Zatgcznik nr 1. Zadania do realizacji w ramach programu wychowawczo-profilaktycznego — Szkota Podstawowa nr 22 w Bielsku — Biatej
Rok szkolny 2025/2026.

Lp Szczegétowy obszar Cel dziatan Metody i formy | Grupa docelowa Termin Osoby Typ profilaktyki
dziatan realizacji realizacji prowadzace
1. Ksztattowanie i Adaptacja uczniow Zajecia Uczniowie SP. Na biezaco Wychowawcy Pierwszorzedowa
rozwijanie I'<Iasdy I (:!oknowego integracyjne. prlielz caty rok Klas.
Srodowiska . . szkolny.
- Wycieczki .
zdolnosci ¢ Nauczyciele.
szkolnego. imprezy klasowe i y
wtasciwego Integracja zespotéw | szkolne. Psychologi
funkcjonowania w klasowych. Lekcje pedagog szkolny.
grupie Ksztattowanie wychowawcze. Peda_g?g
postawy tolerancji 7aiec specjalny.
spoteczne;. . L. ajecia
d!a odmlennosu,, . warsztatowe.
niepowtarzalnosci
kazdego cztowieka. Egzekwowanie
. . . wtasciwego
Przeciwdziatanie
dvsk e stosunku do
yskryminaciji. kolegéw,
Poszanowanie zasad kolezanek i
kultury osobistej w wszystkich
szkole i poza nia. pracownikow
Ksztattowanie szkoty.
poczucia Zwracanie uwagi
przynaleznosci do na biezace
zespotu klasowego, sprawy klasy i
odpowiedzialnosci za | szkoty,
wspolne dziataniana | omawianie
rzecz klasy i szkoty. sytuacji trudnych
na godzinach
wychowawczych.
2. Realizacja programu Adaptacja uczniéw Zajecia Uczniowie klasy | | Na biezgco Nauczyciel Pierwszorzedowa
biblioterapeutycznego klasy | do nowego warsztatowe. SP. przez caty rok bibliotekarz,




srodowiska. szkolny. pedagog szkolny.
Wdrazanie uczniéw w Rozbudzanie Udziat uczniow w | Uczniowie SP. W ciggu roku Wychowawcy, Pierwszorzedowa
dziatania wymagajace wrazliwosci i empatii. | dziataniach o szkolnego. nauczyciele,
zaar;gazowanla Ksztattowanie chalrakter.ze psx(/jcholog, .
.oso istego w porrfoc whagciwych postaw wo -ontarlatu, pedagog szkolny i
innym — wolontariat akcjach pomocy specjalny,
spotecznych. " .
na rzecz pielegniarka
potrzebujacych. szkolna, doradca
zawodowy.
Profilaktyka dysleksji Zape_wr_nenie _ Badania Uczniowie klasy | Listopad/ Pracownicy PPP. Pierwszorzedowa
rozwojowe;j. speqahs(t;jyc_:zn_ej przesiewowe w Il oraz uczniowie | grudzien 2025
pomocy dzieciom . .
ryzyka dysleks klasie Il SP (wg wymagajacy
potrzeb). pomocy.

Organizacja

Pedagog szkolny i

dodatkowych Na biezaco specjalny.
zaje¢ majacych przez caty rok
na celu szkolny.
usprawnienie
zaburzonych
funkcji.
Profilaktyka uzaleznien Ksztattowanie Zajecia Uczniowie SP. W ciggu roku Psycholog, Pierwszorzedowa
postaw asertywnych. | warsztatowe dla szkolnego pedagog szkolny i
Wskazanie uczniow. specjalny,
pielegniarka

alternatyw dla

Godziny

szkolna.




pro.wokowanej wychowawcze. Nauczyciele.
zmiany stanu

$wiadomosci w celu Wychowawcy.
uzyskania stanu Pogadanki Pracownicy
odprezenia i relaksu. | Profilaktyczne. instytuci
Diagnozowanie Zajecia z edukacji wspomagajacych
poziomu zagrozenia zdrowotnej. prace szkoty.
ze strony uzaleznien

w Srodowisku

uczniowskim.

Zdobycie przez

uczniow rzetelnej

informacji na temat

wptywu substancji

psychoaktywnych na

organizm i psychike

cztowieka (papierosy,

alkohol, narkotyki,

dopalacze).

Ochrona uczniéw przed Rozwijanie u uczniéw | Lekcje Uczniowie SP. W ciggu roku Wychowawcy. Pierwszorzedowa

niepozgdanymi tresciami umiejetnosci wychowawcze. szkolnego. Nauczyciele.

w Internecie. s’wiadomego Dziatania zgodne Psycholog , .
korzystania .z ze Statutem peda.gog szkolny i
komputera i Szkoly. specjalny.
L 73ieci Pracownicy

. . ajecia . .
Weryfikacja tresci warsztatowe. instytucji
ptynacych z wspomagajacych
Internetu. Pogadanki, prace szkoty.

prelekcje.

Kontrola korzystania
z telefonéw
komérkowych na
terenie szkoty.

Korzystanie z
mediow
spotecznosciowych.




Profilaktyka zaburzen Wzmacnianie Zajecia Uczniowie SP. Caty rok szkolny | Wychowawcy, Pierwszorzedowa

psychicznych wsréd dzieci | poczucia wlasnej warsztatowe. nauczyciele,

i mlodziezy. wartosci. Zajecia z edukadji peda_gT)g szkoty i
Zachecanie do zdrowotnej. speqha lny,

. " psycholog,
rozwoju pasji.

Ju pas) Imprezy szkolne, pielegniarka
Indywidualizacja w klasowe. szkolna.

racy wychowawczej.

pracy wy | praca Pracownicy
Ksztattowanie indywidualna z instytucji
umiejetnosci uczniami. wspomagajacych
radzenla.soble ze Gazetki prace szkoty.
stresen? '_ . informacyjne.
trudnosciami.

Profilaktyka zdrowotna Ksztattowanie Realizacja Uczniowie SP. Caty rok szkolny | Pedagog szkolny i | Pierwszorzedowa
odpowiedzialnosci za | programoéw specjalny,
wiasne zdrowie. zwigzanych z psycholog
Ksztattowanie p;a.wm!’rov.vym szkolny.
nawyku dbania o odzywianiem. Wychowawcy.
higiene jamy ustnej. Udziat w Nauczyciele.
Ksztattowanie zawodach ) Nauczyciele W- F.
pozadanych sportowych. Pielegniarka
nawykow Imprezy szkolne, szkolna.
zywieniowych. klasowe. Pracownicy
Propagowanie Warsztaty instytucji
aktywnego sposobu edukacyjne. wspomagajacych
spedzanla' wolnego Realizacja prace szkoty.
czasu udziat w dmi

kolnveh i przedmiotu
3z »;( Inveh Edukacja
po'za§z olnyc zdrowotna.
zajeciach

sportowych.




9. Profilaktyka zaburzen Ksztattowanie Zajecia Uczniowie SP. W ciggu roku Wychowawcy. Pierwszorzedowa
odzywiania. ptozytyzvnzgo warsztatowe. szkolnego Nauczyciele.
stosunku do - ..
Zajecia z edukaciji
i Psycholo
wiasnego ciata. zdrowotnej. Y g
' . szkolny.
Kszta tc.>waf1|e N Godziny
odpowiedzialnosci za Pedagog szkolny
. wychowawcze . :
wtlasne zdrowie i specjalny.
Gazetki . .
inf . Pielegniarka
informacyjne. szkolna.
Indywidualne Pracownicy PPP
rozmowy.
Spotkania z
dietetykiem.
10. | Profilaktyka zakazen Opanowanie przez Godziny Uczniowie klas W ciggu roku Pedagog szkoty i Pierwszorzedowa
chorobami przenoszonymi | uczniéw wiadomosci | wychowawcze. VIl SP szkolnego. specjalny,
droi? T(’faswq i ) ) na tgmdat réznic Zajecia 2 edukadji psli/clholog
profila tY a ryzykownyc poml'e z'y ' 2drowotnej. sz. o ny:
zachowan seksualnych — zakazeniem wirusem Pielegniarka
HIV i AIDS HIV a szkolna.
zachorowaniem na .
Nauczyciele.

AIDS.




11.

Profilaktyka przemocy i
agresji.

Przeciwdziatanie
przejawom agres;ji
stownej i fizycznej w
szkole oraz
Srodowisku
rodzinnym i
réwiesniczym
(pozaszkolnym).
Diagnoza zjawisk
przemocy w
srodowisku
rodzinnym ucznia i

dziatania pomocowe.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wiasciwego
wyrazania
negatywnych uczud.

Wskazanie
alternatywy dla
destrukcyjnych i
agresywnych
sposobow wyrazania
ztosci.

Lekcje
wychowawcze.

Przedstawienie
uczniom
regulaminu
szkoty,
Standardéw
Ochrony
Matoletnich.

Rozpoznanie
sytuacji rodzinnej
przez
wychowawce
klasy, analiza
dokumentéw
ucznia.

Objecie uczniow z
grupy ryzyka
pomoca
specjalistyczna.
Zajecia
warsztatowe.

Gazetki
informacyjne.

Organizacja
réznorodnych
dziatan w szkole
w ramach
Tygodnia
Przeciwdziatania
Przemocy
Rowiesniczej

Uczniowie SP.

Caty rok
szkolny.

Wychowawcy.
Pedagog szkolny i
specjalny,

Nauczyciele.

Psycholog
szkolny.

Pielegniarka
szkolna.

Pracownicy
instytucji
wspomagajacych
prace szkoty (
Policja).

Pierwszorzedowa
i

drugorzedowa.




29.09 -
3.10.2025.

12. | Profilaktyka bezrobocia i Wdrazanie uczniow Realizacja zaje¢z | Uczniowie SP. Caty rok Nauczyciele i Pierwszorzedowa
ubdstwa do $wiadomego i zakresu szkolny. wychowawcy.

jo:rzafedgo V\./\(bo.ru . dorao(ljztwa Doradca
Z slfej tr(.)glclzyaowej zawodowego. zawodowy.
adekwatnie do . .

Dziatania .
zainteresowan i . . Pedagog szkolny i

- interwencyjne. .

predyspozyc;ji. specjalny.

Zajecia

i i Psycholog.

Pompc rodzm(?m : warsztatowe. ¥ g
uczniom z rodzin z
problemami Gazetki
materialnymi. informacyjne
bidrka daréw dl dotyczace
z |,cI;r a arobw. a h wyboru szkét
0s6b potrzebujacych. ponadpodstawo

wych.

Wspotpraca ze

szkotami

ponadpodstawo

wymi w Bielsku —

Biatej.

13. | Profilaktyka ekologiczna Ksztattowanie Zajecia i dziatania | Uczniowie SP. Caty rok szkolny | Pedagog szkolnyi | Pierwszorzedowa

wiasciwych postaw
wobec zagadnien
ochrony srodowiska.

Ksztattowanie
nawykow
proekologicznych

o charakterze
proekologicznym

Udostepnianie
materiatéw o
charakterze
proekologicznym.

specjalny.
Psycholog
szkolny.

Wychowawcy.
Nauczyciele.

Pracownicy




zachowan. Wycieczki. szkoty.
Pracownicy
instytucji
wspomagajacych
prace szkoty.

14. | Profilaktyka niepowodzen | Ksztattowanie Zajecia Uczniowie SP Caty rok szkolny | Wychowawcy. Pierwszorzedowa
szkolnych. umiejetnosci uczenia | warsztatowe. Nauczyciele.

Slf adekwatnlfgldo Praca Psycholog

wiasnego protiiu indywidualna z szkolny.

poznawczego. .

7 . uczniamt. Pedagog szkolny
apoz.nanu.a z i specjalny.

technikami

efektywnego uczenia

sie.

Nauka witasciwej

higieny pracy.

15. | Ksztattowanie szacunku Poszanowanie Imprezy szkolne i Uczniowie SP Caty rok Wychowawcy. Pierwszorzedowa
dla tradquf.hls':o;'u kraju ;c(rac'iyql i historii klasowe. szkolny. Nauczyciele.
oraz tradycji szkoty. raju. Gazetki .

Ksztattowanie informacyjne Pracownicy
sz yine. szkoty.

szacunku i postaw
patriotycznych.

Dbatosci o tradycje




szkoty.

indywidualne ze
specjalistami.

16. | Podnoszenie kompetencji | Podnoszenie Szkolenia. Nauczyciele ZSO | W terminie Specjalisci Pierwszorzedowa
wychowawczych kompetencji Warsztaty. ustalonym wewnatrzszkolni
nauczycieli. wychowawczych przez dyrektora | oraz zewnetrzni.
nauczycieli. Webinaria. szkoty
17. | Podnoszenie kompetencji | Podnoszenie Warsztaty. Rodzice ucznidw | Wg potrzeb Specjalisci Pierwszorzedowa
wychowawczych kompetencji Webinaria. SP wewnatrzszkolni i
rodzicow. wychowawczych zewnetrzni.
rodzicow. Spotkania

W przypadku zmiany modelu nauczania w zwiazku z sytuacja epidemiologiczna, okreslone w programie zadania zostana

zrealizowane w formie zdalnej. Dopuszcza sie wtedy rowniez mozliwos¢ zamiany badz okreslenie nowych dziatan

profilaktycznych i wychowawczych, adekwatnie do biezacych, rozpoznanych potrzeb.




