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1.WPROWADZENIE

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY jest dzietem wszystkich nauczycieli i ma
na celu ujednolicenie wszystkich oddziatywan wychowawczych ,edukacyjnych i profilaktycznych
realizowanych w naszej szkole. Tworzac Program kierowalismy sie przede wszystkim dobrem
ucznidow, troskg o ich bezpieczenstwo, zdrowie, prawidtowy rozwdj fizyczny i psychiczny, o
postawe moralng i obywatelskg z poszanowaniem godnosci osobistej. W realizacji programu
wychowawczego biorg udziat wszyscy pracownicy szkoty, wspomagajgc sie wzajemnie w
zwalczaniu problemdw, podejmujac wspotodpowiedzialno$é za efekty jego realizacji. Z uwagi na
rozne potrzeby rozwojowe dzieci i miodziezy na rdéinych poziomach edukacji( Szkota
Podstawowa, Gimnazjum i Liceum Ogdlnoksztatcace), poszczegdlne zadania zostaty
zrdéznicowane przy uwzglednianiu  wytycznych  wynikajagcych  z  diagnozy  sSrodowiska
edukacyjnego oraz zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa. Poszczegdélne zadania do
realizacji ujete zostaty w formie zatgcznikdow 1SP, 2GIM, 3LO i stanowig szczegdtowy punkt do
pracy nauczycieli na rzecz dzieci i mtodziezy. Wychowawcy w oparciu o analize czynnikdéw ryzyka
zobowigzani sg do opracowania wewnetrznego planu wychowawczo-profilaktycznego dla swojej
klasy z uwzglednieniem zdiagnozowanych trudnosci.

2.PODSTAWA PRAWNA:

® Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo osSwiatowe

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku,

e Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 roku, ratyfikowana przez Polske
30 kwietnia 1991 roku,

e Ustawa o Systemie Oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 roku ze zmianami,

e Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 roku ze
Zzmianami,

e Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dna 29 lipca 2005r. z pdzniejszymi zmianami

e Ustawa o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 23 lipca 2008r,

e Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 25 lipca 2005r.

e Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z dnia 9 listopada 1995r.,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i

e placowkach

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotfach i placoéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii

e Statut Szkoty.



3. MISJA SZKOtY

e Praca z kazdym uczniem- zaréwno mniej, jak i bardziej uzdolnionym,
ksztattowanie postaw i umiejetnosci niezbednych do wtasciwego,
odpowiedzialnego i prawego funkcjonowania w spotfeczenstwie.

o Ksztattowanie wrazliwosci na potrzeby innych ludzi, szczegdlnie stabszych,
niepetnosprawnych, wymagajgcych pomocy.

e Promowanie zdrowego stylu zycia wychowanie w duchu tolerancji religijnej
i poszanowania cudzych pogladow.

4. WIZJA SZKOLY

Jedna z najlepszych szkét w miescie, cieszaca sie duzym powodzeniem, o wysokim
poziomie nauczania, duzych walorach wychowawczych, zapewniajgca uczniom
mozliwos$é kontynuacji ksztatcenia w dowolnych szkotach i uczelniach wyzszych.

5. PRIORYTET SZKOtY

o doskonalenie efektéw ksztatcenia
e budowanie dobrej, przyjaznej uczniom atmosfery
e bezpieczna szkota nowoczesna szkota:

= pod wzgledem metod i form pracy rozwijajacych twércze myslenie

= pod wzgledem wyposazenia ( w miare mozliwosci)

6. WIZERUNEK ABSOLWENTA NASZEJ SZKOtY

e potrafi wspdtzy¢ w grupie rowiesniczej i spotecznej, wykazujgc postawe szacunku i
tolerancji,

e ma poczucie wtasnej wartosci,

e podejmuje odpowiedzialne decyzje dotyczace wtasnego zdrowia, stylu zycia i
sposobu spedzania wolnego czasu,

¢ wykazuje postawe aktywnosci poprzez zaangazowanie w nauke, prace i zabawe, ma
rzetelng wiedze o sSwiecie i potrafi jg wykorzystac,

e zna historie i dziedzictwo kulturowe Polski, jest
patriotg, jest obywatelem swiadomym swych
praw i obowigzkéw,

e jest dobrze przygotowany do petnienia wybranej przez siebie roli w spoteczeristwie

e dazy do poznania samego siebie poprzez zrozumienie swoich uczu¢, emocji i potrzeb



7.ZADANIA WYCHOWAWCZE | PROFILAKTYCZNE

CEL DZIAtAN

Celem wychowania realizowanego w szkole jest uczen dojrzaty na miare fazy rozwojowej, w ktdrej
sie znajduje. Cele te osiggane sg w drodze dziatan wychowawczych, gdzie wychowanie nalezy
rozumiec jako proces wspierania ucznia/wychowanka w rozwoju.

Obszary podlegajace modelowaniu wychowawczemu i ich przyktadowe wyznaczniki

e DOJRZALOSC FIZYCZNA ( zdrowy styl zycia)

e DOJRZALOSC PSYCHICZNA ( odpowiedzialnos¢)

e DOJRZALOSC SPOLECZNA ( konstruktywne role spoteczne)

e DOJRZALOSC DUCHOWA ( system wartoéci, poczucie sensu zycia)

PROFILAKTYKA
Profilaktyke nalezy rozumie¢ jako interwencje wzmacniajgca, korygujaca i
uzupetniajgcg wychowanie.

FORMY DZIAtAN PROFILAKTYCZNYCH
Profilaktyka powinna by¢ prowadzona jest na trzech poziomach w zaleznosci od stopnia ryzyka :

| Profilaktyka pierwszorzedowa
Adresowana jest do grupy niskiego ryzyka , czyli np. do catej spotecznosci szkolnej. Dziatania

podejmowane w jej ramach kierowane sg do ludzi zdrowych i wspomagajg prawidtowe procesy
rozwoju fizycznego i psychicznego. Majg na celu promocje zdrowego stylu zycia, opdznienie wieku
inicjacji , a przez to zapobieganie lub zmniejszenie zasiegu zachowan ryzykownych. Na tym poziomie
oddziatywan wazne jest rozwijanie réoznorodnych umiejetnosci, ktére pozwala kazdemu radzi¢ sobie
z trudnymi sytuacjami zyciowymi z przezywanymi w zwigzku z nimi emocjami. Realizatorami dziatan
na tym poziomie sg przede wszystkim nauczyciele wspierani przez pedagogéw szkolnych lub
psychologdw, a terenem tych dziatan jest gtéwnie szkota.

Il Profilaktyka drugorzedowa

Adresowana jest do grupy zwiekszonego ryzyka, do oséb przejawiajgcych pierwsze objawy
dysfunkcji ( zaburzen ) np. uczniowie eksperymentujacy ze srodkami odurzajgcymi. Celem dziatan
profilaktycznych na tym poziomie jest ograniczenie gtebokosci i czasu trwania dysfunkcji, tworzenie
warunkéw, ktére umozliwiajg wycofanie sie z zachowan ryzykownych. Realizatorami tych dziatan sg
socjoterapeuci, psycholodzy szkolni, wykwalifikowani trenerzy na terenie szkét lub w poradniach
psychologiczno — pedagogicznych.



11l Profilaktyka trzeciorzedowa

Adresowana jest do grupy wysokiego ryzyka czyli oséb u ktérych rozwiniete sg symptomy

choroby ( zaburzenia ) np. uzaleznionych od narkotykéw. Dziatania prowadzone tym etapie maja na
celu zablokowanie pogtebiania sie procesu chorobowego i degradacji spotecznej oraz
uniemozliwienie powrotu do normalnego zycia w spoteczenstwie. Z jednej strony przeciwdziatajg
nawrotom zaburzen, z drugiej umozliwiajg osobom uzaleznionym prowadzenie zycia akceptowanego
spotecznie. Na tym poziomie profilaktyka prowadzona jest przez lekarzy specjalistdw, psychologéw,
psychoterapeutdw, rehabilitantdow, pracownikéw socjalnych i specjalistéw z zakresu resocjalizacji.
Dziatania profilaktyczne prowadzone sg rownoczesnie lub po zakoriczeniu specjalistycznej terapii.
Na poziomie szkoty w realizacji programu uczestnicza nauczyciele przedmiotowi, nauczyciele
wychowawcy, pielegniarka szkolna oraz pedagodzy i psycholog szkolny we wspdtpracy z
organizacjami dziatajgcymi na rzecz oswiaty i wychowania oraz w interesie szkoty, rodzicow i
mtodziezy. Zgodnie z maksyma ,,lepiej zapobiegac niz leczyé” szkota odpowiedzialna jest rowniez za
wiasciwe przygotowanie ucznia do funkcjonowania w spoteczenstwie , zaréwno w szkole jak i poza
nig , tak by proces nauczania, ktéremu podlegajg uczniowie, przynosit pozytywne efekty nie tylko
poprzez satysfakcjonujgce wyniki w nauce, ale réwniez w sferze rozwoju osobowego,
emocjonalnego i interpersonalnego.

ZADANIA NAUCZYCIELI, WYCHOWAWCOW | SPECJALISTOW

Do zadan nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i specjalistow w szkole i placowce

nalezy w szczegélnosci:

rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniéw;

okreslanie mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow;

rozpoznawanie przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw,
w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznidéw i ich uczestnictwo w zyciu
przedszkola, szkoty lub placowki;

podejmowanie dziatan sprzyjajacych rozwojowi kompetencji oraz potencjatu uczniéw w celu
podnoszenia efektywnosci uczenia sie i poprawy ich funkcjonowania;

wspotpraca z poradnig w procesie diagnostycznym i postdiagnostycznym, w szczegdlnosci w
zakresie oceny funkcjonowania ucznidw, barier i ograniczen w srodowisku utrudniajgcych
funkcjonowanie uczniéw i ich uczestnictwo w zyciu, szkoty lub placéwki oraz efektéw dziatan
podejmowanych w celu poprawy funkcjonowania ucznia oraz planowania dalszych dziatan.

Nauczyciele, wychowawcy grup wychowawczych oraz specjalisci w szkole prowadzg w szczegélnosci:

obserwacje pedagogiczng w trakcie biezacej pracy z uczniami majaca na celu rozpoznanie u
ucznidw:

trudnosci w uczeniu sie, w tym w przypadku ucznidw klas I-lIl szkoty podstawowej deficytow
kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych oraz ryzyka wystgpienia specyficznych



b)

trudnosci w uczeniu sie, a takze potencjatu ucznia i jego zainteresowan - szczegdlnych
uzdolnien,

wspomaganie ucznidw w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu w trakcie biezgcej pracy z
uczniami.

Wszystkie dziatania podejmowane wobec ucznia muszg odbywac sie w porozumieniu z

rodzicami ucznia




8. GLOWNE ZADANIA WYCHOWAWCZE | PROFILAKTYCZNE SZKOLY:

Dziatania Tresci Osoby
odpowiedzialne
za realizacje
Rozwdj Pomoc w odkrywaniu wtasnych Wszyscy

intelektualny

mozliwosci, predyspozycji, talentéw.

nauczyciele,

ucznia Rozwijanie twérczego i krytycznego myslenia. wychowawcy,
Budzenie ciekawosci poznawcze;j. pedagodzy
Rozwijanie umiejetnosci korzystania z szkolni,
réznych zrédet informacji. psycholog
Stwarzanie mozliwosci dalszego rozwoju
uczniom z deficytami rozwojowymi oraz
niepetnosprawnymi

Rozwoj Pomoc w rozpoznawaniu swoich mocnych i

emocjonalny stabych stron. Wszyscy

i spoteczny Ksztattowanie umiejetnosci akceptowania siebie. nauczyciele,

ucznia Pomoc w okreslaniu i nazywaniu uczuc wychowawcy,
oraz innych stanéw emocjonalnych. psycholog,
Promowanie postaw asertywnych. pedagodzy
Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w szkolni,

trudnych sytuacjach

Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania sie
i funkcjonowania w grupie.

Integrowanie mtodziezy w obrebie klasy, szkoty.
Ksztattowanie tolerancji i szacunku wobec innych.
Promowanie postaw kolezenstwa,

przyjazni, wspotpracy.

Rozbudzanie empatii i zrozumienia dla innych.
Ksztattowanie postaw prorodzinnych.
Wdrazanie do witasciwego,

kulturalnego zachowania w szkole i

poza szkotq.

Przeciwdziatanie wszelkim przejawom agres;ji.
Przygotowanie do trafnego wyboru dalszej
drogi edukacyjnej, zawodowej.

pracownicy PPP
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Wychowanie
patriotyczne i

rozwijanie szacunku dla tradycji narodu,
panstwa, Srodowiska lokalnego i szkoty.

Wszyscy
nauczyciele,

obywatelskie Poznawanie historii naszej miejscowosci wychowawcy,
i regionu. psycholog,
Poznawanie historii i tradycji narodowej. pedagodzy
Przygotowanie uczniéw do aktywnego i szkolni.
Swiadomego uczestnictwa w zyciu
spoteczenstwa demokratycznego.
Rozwijanie u mtodziezy sSwiadomosci prawne;.
Rozwijanie samorzgdnosci uczniowskiej.
Propagowanie etyki zycia
gospodarczego, wychowanie
antykorupcyjne.
Ksztattowanie wtasciwych nawykow Wszyscy
zdrowotnych i higienicznych. nauczyciele,
Edukacja Promocja zdrowego stylu zycia, psycholog,
zdrowotna i rozbudzanie zainteresowan sportowych i pedagodzy
ekologiczna turystyczno- rekreacyjnych. szkolni, pielegniarka
Uswiadamianie zagrozen cywilizacyjnych szkolna
i ukazywanie sposobdéw zapobiegania im.
Ksztattowanie postawy dbatosci o
swoje najblizsze otoczenie.
Ksztattowanie wrazliwosci w odbiorze Wszyscy
Wychowanie do ddébr kulturowych. nauczyciele,
uczestnictwa w Zachecanie do aktywnego uczestnictwa wychowawcy,
kulturze w kulturze. psycholog,

Organizowanie wyjs¢ i udziat w
wydarzeniach kulturalnych o walorach
poznawczych i artystycznych.

pedagodzy szkolni,
bibliotekarz
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Ksztattowanie
postawy zycia
wolnego od
uzaleznien

Dotyczace uczniow:

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem

Ksztattowanie umiejetnosci wykorzystania czasu
wolnego

Wskazanie alternatyw dla prowokowanej
zmiany stanu Swiadomosci w celu uzyskania
stanu odprezenia i relaksu

Diagnoza zagrozen w $rodowisku szkolnym i
pozaszkolnym ucznia

Dotyczace rodzicow:

e wspodtpraca z rodzicami lub opiekunami ucznidw i

wychowankdéw w celu budowania postawy
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;
ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w
ktorym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu;
podnoszenie kompetencji i wiedzy z zakresu
probleméw rozwojowych dzieci

Dotyczace nauczycieli :

wzmachnianie wsrdd uczniéw i wychowankdéw
wiezi ze szkofg lub placéwka oraz spotecznoscia
lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub
placowce

budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych
oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankdw i
wychowawcoéw, a takze nauczycieli, wychowawcéw
i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie
wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i
wychowawcami;

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i
wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami
oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow lub
wychowankéw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych
nauczycieli i wychowawcéw

Dziatania informacyjne:

udostepnienie Informacji o placéwkach, osrodkach
stuzgcych pomocy uzaleznionym
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9. CZYNNIKI RYZYKA | CZYNNIKI CHRONIACE- ANALIZA ZASOBOW

Wstep

Podstawg do planowania dziatan profilaktycznych, wychowawczych, edukacyjnych i informacyjnych
jest diagnoza, na podstawie ktdrej dokonano oceny czynnikdw ryzyka i czynnikéw chronigcych.
Diagnoza moze opierac sie na:

® raporcie ewaluacji programu profilaktyki z roku ubiegtego,

® whnioskach z obserwacji nauczycieli i innych pracownikdéw szkoty,
® dokumentacji pedagoga szkolnego i wychowawcy,

® analizie frekwencji oraz sytuacji problemowych.

® ankiecie sytuacji materialnej i rodzinnej ucznia ( zatwierdzona przez dyrektora szkoty

CZYNNIKI CHRONIACE

Czynniki chronigce nie usuwajg negatywnych doswiadczen lub niekorzystnych czynnikéw z zycia
dorastajacego cztowieka, lecz pomagajg mu zmagac sie z nimi z dobrym skutkiem. Dziatanie
czynnikdéw chronigcych polega na zwiekszaniu ogdlnej odpornosci mtodego cztowieka, wyzwalaniu
motywacji i energii do walki z przeciwnosciami, czyli, innymi stowy, polega na uruchamianiu
proceséw odwrotnych do tych, ktére prowadza do choroby, zaburzedn zachowania lub
nieprzystosowania.

CZYNNIKI CHRONIACE ZE STRONY SZKOtY

Szkota Podstawowa :

Mata, kameralna szkofa zapewniajgca uczniom mozliwos¢ indywidualnego kontaktu z nauczycielem.
Pozytywnie wptywa to na bezpieczerstwo oraz mozliwosé nadzorowania zachowan uczniéw i podjecia
szybkiej interwencji na wypadek trudnosci. Wiekszos¢ dzieci zna sie z widzenia, kontaktujg sie ze sobg.

Uczniowie aktywnie wiaczajg sie w zycie szkoty, preznie dziata samorzad szkolny. Organizowane s3
wyjscia do teatru, kina, galerii, wycieczki edukacyjne, dziata szkolny” Teatr 22”,chér szkolny,
nauczyciele organizujg dzieciom zajecia pozalekcyjne. Szczegdlng opieka otoczone sg dzieci z
niepetnosprawnosciami,. Dzieci majg mozliwos¢ korzystania ze stotéwki, Swietlicy i biblioteki szkolnej,
pracowni komputerowej. Uczniowie aktywnie uczestnicza w zawodach, konkursach, olimpiadach
odnoszac znaczgce sukcesy.
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Gimnazjum Dwujezyczne i Liceum Ogolnoksztatcace:

Liccum Ogdlnoksztatcgce im.S.Zeromskiego- jedna z najlepszych szkdl w miescie, od lat cieszaca sie
zainteresowaniem kandydatéw. Uczniowie mogg wybrac nauke w jednym z 5 oddziatéw profilowanych
LO. Gimnazjum Dwujezyczne nr 2 - oferuje poszerzong nauke jezyka angielskiego i wysoki poziom
nauczania przedmiotow ogdlnoksztatcacych.

Od roku 2014 Zesp6t Szkot Ogdlnoksztatcgeych im. S.Zeromskiego jest szkotg wspdtpracujacy z
Uniwersytetem Slgskim w Katowicach. Szkota posiada pracownie przedmiotowe . Uczniowie odnosza
sukcesy w konkursach , olimpiadach przedmiotowych i sportowych. Dziata chér szkolny .Organizowane
sg liczne wyjazdy w ramach wymiany miedzyszkolnej Polska — Niemcy, Polska — Wtochy, od 2016 roku
wspotpracujemy réwniez ze szkotg w lzraelu.

Wszyscy uczniowie i rodzice mogg korzysta¢ z pomocy specjalistycznej. Szkota zatrudnia
pedagoga szkolnego i psychologa szkolnego w celu zapewnia uczniom , nauczycielom i rodzicom
wsparcia. Na terenie szkoty jest tez zapewniona pielegniarska opieka medyczna. Szkota posiada
rowniez nauczycieli z
kwalifikacjami z zakresu terapii pedagogicznej , doradztwa zawodowego oraz specjaliste do pracy z
dzieémi z autyzmem, Zespotem Aspergera i innymi cato$ciowymi zaburzeniami w rozwoju.

Nauczyciele podnosza swoje kompetencje w trakcie szkole, studiéw podyplomowych oraz na
drodze samoksztafcenia. Szkota wyposazona jest w nowoczesne boisko sportowe i sale gimnastyczng, z
ktorych korzystajg wszyscy uczniowie ZSO. Szkota jest rdwniez aktywna w ramach dziatan wolontariatu
— pomoc uczniom ze SP ,,Maty Wolontariat”, szkolne koto PCK, szkolne koto ,,Caritas”, akcja,,
Marzycielska Poczta”, zbieranie nakretek, wspétpraca z Teatrem Grodzkim w ramach warsztatow"
Ksztatcenie lideréw spotecznych" — to tylko jedne z przyktadowych obszaréw dziatarh . Adekwatnie do
wydarzen na Swiecie i w kraju organizowane sg akcje, zbidrki pomocy dla poszkodowanych, ofiar klesk i
kataklizmow- (do tej pory m.inn we wspotpracy z PAH szkota zorganizowano akcje na rzecz ofiar
trzesienia ziemi a Nepalu czy na rzecz ofiar wojny w Syrii ,,Zerom dla Aleppo”).

Szkota ma bardzo dobre wyniki egzamindw zewnetrznych, uczniowie z powodzeniem
kontynuuja nauke na kolejnym etapie edukacyjnym i na uczelniach wyzszych.

CZYNNIKI CHRONIACE ZE STRONY RODZICOW

® 7decydowana wiekszo$¢ dzieci rozwija sie w rodzinach wydolnych wychowawczo,
® Uczniowie odnoszg sukcesy i z powodzeniem realizujg $ciezke edukacyjn®
® Rodzice uczestniczg w zyciu swoich dzieci

® Rodzice aktywnie wiaczajg sie w zycie szkoty ( uczestnictwo w festynach, uroczystosciach
szkolnych , wspétpraca w klasach z wychowawcami , innymi nauczycielami).

® 7Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidow nie sprawia powaznych trudnosci wychowawczych
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10. DIAGNOZA CZYNNIKOW RYZYKA | CZYNNIKOW CHRONIACYCH

CZYNNIKI RYZYKA SP - DANE OD NAUCZYIELI; WNIOSKI | REKOMENDACIE

Szkota Podstawowa
CZYNNIKI INDYWIDUALNE

Czynniki indywidualne ucznia mogg stanowi¢ wzmocnienie do tworzenia sie prawidtowych i
pozadanych zachowan albo by¢ jednym z elementdw ryzyka do pojawienia sie dysfunkcji.
e nadpobudliwos¢ uczniow
e kontrolg emocji, trudnymi zachowaniami, pojawiajg sie zachowania
agresywne, nieadekwatne do bodzca.
e trudnosci ucznidw nadmiernie nieSmiatych iwrazliwych

Whiosek :
Obowigzkiem nauczyciela jest catosciowa analiza sytuacji dziecka, tak by korekta i
modelowanie zachowan byty adekwatne do potrzeb ucznia.

REKOMENDACIE

® zaplanowanie w ramach dziatan wychowaweczych lekcji na temat radzenia sobie ze stresem,
ztoscig, umiejetnego wyrazania emocji, asertywnosci

® Modelowanie zachowan pozgdanych odbywa sie rowniez w toku biezgcej pracy z uczniem.

® Praca w oparciu o jasne egzekwowanie zasad, przejrzystosé sytemu gratyfikacji i
konsekwencji.

® Praca w oparciu o opracowang procedure pracy z uczniem z zaburzonymi zachowaniami.
® Catosciowa analiza sytuacji ucznia w przypadku korelacji wiekszej ilosci czynnikéw ryzyka.

® W ocenie zachowan uwzgledni¢ nalezy rozwojowg potrzebe eksploracji, ruchu,
zdobywania doswiadczen i stawianie wymagan adekwatnie do wieku rozwojowego
dziecka.

® Proponowana praca z wykorzystaniem motywacyjnego systemu zetonowego (
szczegdlnie w klasach gdzie problem z kontrola zachowania sg szczegélnie widoczne i
zle wptywajg na prace)

® Stwarzanie uczniom okazji do roztadowania potrzeby ruchu ( gimnastyka srédlekcyjna,
zajecia aktywizujace, lekcje w grupach, na dywanie, wyjscia pozaszkolne itd),
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Uczniom najbardziej ruchliwym stwarza¢ mozliwos¢ ruchu poprzez prosbe o wytarcie
tablicy, wyniesienie wody, podanie pomocy naukowych itp.

W sytuacjach szczegdlnie trudnych wspodtpraca ze specjalistami pracujgcymi w
szkole ( psycholog, pedagog) oraz podmiotami zewnetrznymi np. Poradnie
Psychologiczno- Pedagogicznej w celu pogtebionej diagnostyki .

Uczniowie powracajacy z zagranicy korzystajg z opieki psychologiczno-pedagogicznej,
nauczyciele pracujg w oparciu o Plan Pomocy dla danego ucznia, uczniowie korzystajg

z dostosowan w biezgcej pracy, obowigzuje zasada stopniowania trudnosci

adekwatnie do mozliwosci ucznia. Po rozpoznaniu trudnosci i zdiagnozowaniu
ewentualnych réznic programowych, uczniowie korzystajg ,z przystugujacych im w

Swietle prawa ,zaje¢ wyréwnawczych z jezyka polskiego oraz przedmiotdéw, w ktérych
roznice te sg najbardziej widoczne.

Nauczyciele wykorzystujg zréznicowane metody nauczania i aktywizacji ucznia,
aktualizujg wiedze z zakresu psychologii rozwojowej dzieci i mtodziezy, uwzgledniajg w
pracy naturalng potrzebe eksploracji dzieci, adekwatnie do wieku rozwojowego
wychowankdw.

Uczniowie przewlekle chorzy objeci s3 pomoca psychologiczno-pedagogiczng,
nauczyciele pracujg w oparciu o wytyczne do pracy z uczniami przewlekle chorymi
zgodnie z Rozporzadzeniem o warunkach udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. W celu optymalizacji procesu nauczania, nauczyciel zobligowany jest do
pogtebiania wiedzy na temat dysfunkcji podopiecznych . W tym celu pomocne mogg by¢
obszerne materiaty dostepne na platformie ORE.

Uczniowie z dysleksjg , dysgrafig, dysortografig korzystajg z wdrozonych dostosowac,
zgodnie z zasadami pracy z uczniami ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie.
Uczniowie z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego podlegajg szczegdlnej opiece
wychowawczej z uwagi na zdiagnozowane niepetnosprawnosci, nauczyciele pracujg w
oparciu o opracowany IPET. Za koordynacje pracy odpowiedzialny jest wychowawca klasy.
Nauczyciele uczestniczg w spotkaniach zespotéw pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
ktore dla kazdego dziecka odby¢ sie muszg przynajmniej 2 razy w roku szkolnym.
Wychowawca nadzoruje procesy grupowe, przeciwdziata potencjalnej dyskryminacji uczniéw
niepetnosprawnych.

Szczegbtowe zasady pracy z uczniami z dysfunkcjami rozpoznanymi w diagnozie opisane

sg w punkcie 14 Programu.
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CZYNNIKI RYZYKA ZE STRONY RODZICOW, RODZENSTWA | ZWIAZANE Z REALIZACJA ROL
RODZICIELSKICH- DANE OD NAUCZYCIELI

Czynniki zwigzane z rodzicami i rodzenstwem majg najwiekszy potencjat destrukcyjny na osobowos¢
dziecka, z racji niemoznosci realizacji podstawowych potrzeb: przynaleznosci, poczucia
bezpieczenstwa, bycia kochanym i akceptowanym.

Zdiagnozowane czynniki ryzyka ( uktad gradacyjny) : niski status socjoekonomiczny rodziny,
doswiadczenia traumatyczne, brak lub ostabienie wiezi z rodzing, nadopiekuriczos¢ rodzicow, przemoc
wobec dziecka, zbyt wysokie wymagania, alkoholizm cztonka rodziny, choroby rodzicow. Konflikty z
udziatem dziecka, choroba przewlekta rodzerstwa.

WNIOSKI | REKOMENDACIE :

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne skierowane powinny by¢ gtéwnie do rodzicéw:
1. Warsztaty umiejetnosci wychowaweczych, spotkania ze specjalistami, wspoétpraca z PPP

2. Interwencja kryzysowa.
3. Szczegoétowe zasady pracy z uczniem z rodziny dysfunkcyjnej ujete sg w punkcie 14.
Programu.

Dziatania wobec ucznia :
4. Objecie ucznidow z grup ryzyka wsparciem psychologiczno-pedagogicznym, praca
indywidualna i grupowa.

CZYNNIKI RYZYKA | CZYNNIKI CHRONIACE- LICEUM | GIMNAZJUM

Dane od uczniéw:
Czynniki chronigce zwigzane ze szkota

e Uczniowie majg mozliwos¢ nawigzania personalnej relacji z nauczycielem.

e Zdecydowana wiekszos$¢ bardzo wysoko ocenia kompetencje zawodowe i
wychowawcze nauczycieli, atmosfere w szkole, pozytywnie sie z nig
identyfikuje.

e Szkota bardzo dobrze dba o bezpieczestwo ucznidw, pracuje w oparciu o jasne i czytelne
zasady.

e Zdecydowana wiekszos$¢ ucznidw czuje sie akceptowana w swojej klasie.

o Wiekszos¢ ucznidw pozytywnie ocenia relacje szkoty z rodzicami.

Czynniki chronigce zwiagzanych ze srodowiskiem rodzinnym i rowiesniczym
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e Rodzina jest wsparciem dla zdecydowanej wiekszosci ucznidow

e Globalnie w rodzinach ucznidéw nie wystepuje przemoc fizyczna i psychiczna

e Uczniowie majg wsparcie w osobach bliskich emocjonalnie rowniez poza rodzing,
wsrdd przyjaciét, w sytuacjach dla siebie trudnych majg mozliwosé uzyskac ich
wsparcie.

e Uczniéw charakteryzuje wysoki poziom samoakceptacji.

o Wiekszos$¢ ucznidéw wychowuje sie w rodzinach prawidtowo realizujgcych
obowigzki rodzicielskie, nie doswiadcza przemocy fizycznej i psychiczne;j.

o Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw jest pozytywnie nastawiona do przysztych
wydarzen w zyciu, wierzy w powodzenie i szczescie.

e Zdecydowana wiekszos¢ ucznidow nie pali papieroséw i nie prébowata narkotykéw

Czynniki chronigce- wyniki z pytan otwartych

1. Uczniowie najbardziej cenig w szkole dobrg atmosfere, tolerancje, swobode wyrazania
siebie, bezpieczenstwo, brak patologicznych zachowan, brak agresji miedzy uczniami,
mozliwo$¢ spedzania czasu ze znajomymi, dobrg lokalizacje, mozliwos¢ uczestnictwa w
wyjazdach, wymiany zagraniczne.

2. Uczniowie jako mocng strone szkoty wskazujg rowniez kompetencje kadry, wysoki
poziom nauczania, ciekawe lekcje z rozszerzen, dobre przygotowanie do matury.

Czynniki ryzyka — dane od uczniéw

Analiza czynnikéw ryzyka zwigzanych ze szkotg

e uczniowie wyraznie sygnalizujg brak rownowagi miedzy nauka a
odpoczynkiem, zbyt duzg presje, frustracje z powodu braku odpoczynku -
koniecznos¢ wypracowania rozwigzan systemowych

e Zbyt ograniczona ( zdaniem uczniéw) oferta zaje¢ pozalekcyjnych

Analiza czynnikdw zwigzanych ze sSrodowiskiem ucznia

e Spora czes¢ ucznidw jest w grupie ryzyka uzaleznierh od nowych technologii-

konieczne zajecia profilaktyczne w klasach, tematyka godzin wychowawczych,
wskazanie alternatywnych sposobéw komunikacji i spedzania wolnego czasu.

e Zachowania ryzykowne - Alkohol jest uzywka, ktérg uczniowie traktujg w odmienny
sposéb od innych substancji — relatywnie jest to uzywka, po ktorg siegajg

eksperymentalnie najczesciej (chodz i tak zdecydowana wiekszos¢ ucznidéw nie pije
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alkoholu)- prewencyjnie wskazane zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien w
klasach, dodatkowo warsztaty w PPP dla klas I .

Analiza czynnikéw ryzyka zwigzanych ze srodowiskiem rodzinnym i réwiesniczym

e Pojedyncze osoby wskazujg na zjawisko przemocy , braku samoakceptacji, braku
akceptacji w domu, brak przyjaciela, przyjaciétki, brak wsparcia, brak wiary w
przysztos¢ — sygnaty te sg podstawg do udzielenia indywidualnej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej a dla wychowawcédw zwiekszonej czujnosci w
nadzorze wychowawczym.

e Zachowania ryzykowne pojawiajg sie sporadycznie. Jednostkowo dotyczg picia
alkoholu, bardzo rzadko palenia, cze$é¢ ucznidw ma za sobg eksperyment z
narkotykami, bez ciggtosci w dziataniu.

e Duzym problem jest nadmierne korzystanie z telefonéw komodrkowych i
innych technologii ( komputer , gry komputerowe) — konieczne jest
przeprowadzenie w kazdej klasie zajec¢ z profilaktyki cyberuzaleznien przez
wychowawcéw oraz specjalistéw pracujgcych wszkole.

e W wypadkach wystgpienia sytuacji trudnych nauczycieli obowigzujg Procedury ujete w
punkcie 13.

Czynniki ryzyka -wyniki z pytan otwartych:

Uczniowie bardzo czesto zwracajg uwage na nauke w atmosferze presji, bardzo duzg ilo$¢ nauki,
brak wolnego czasu na rozwijanie pasji, kumulacje sprawdziandéw, kartkéwek , ilos¢ czasu jaki
zabiera nauka, brak szans na przygotowanie sie do szkoty ( szczegdlnie dojezdzajacy).

Czynniki ryzyka — dane od nauczycieli

e Nauczyciele sygnalizujg duzg trudnosci ucznidow z kontrolg emocji, duzg podatnosc¢ na
frustracje - koniecznos¢ zajec¢ na temat technik radzenia sobie ze stresem, samooceny,
pozytywny system motywacyjny w biezgcej pracy z uczniem.

e Uczniowie z rodzin dysfunkcyjnych - nadzér pedagogiczny, praca z rodzing, dla
wszystkich uczniéw wskazane zajecia wzmacniajgce poczucie wtasnej wartosci

e Przemoc w rodzinie - uzasadnione podejrzenia- dziatania we wspoétpracy z policjg,
sgdem rodzinnym, psychologiem szkolnym, uczniowie - praca z psychologiem szkolnym,
zajeciadla wszystkich z profilaktyki agresji i przemocy, profilaktyki uzaleznien
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Problemy w relacjach spotecznych - dziatania na rzecz integracji, warsztaty, praca
grupowa, wdrazanie do projektédw grupowych, wolontariat, szczegélny nadzér nad
uczniami z grupy ryzyka.

Zagrozenia w cyberprzestrzeni- zajecia z profilaktyki uzaleznien, w przypadkach
uzasadnionych podejrzen o uzaleznienie ucznia- kontakt z osrodkami
specjalistycznymi, praca z rodzina.

Depresje, nerwice- szkolenia dla nauczycieli, rodzicoéw, praca w oparciu o
wytyczne pedagoga, psychologa szkolnego.

11. AKSJOLOGICZNE PODSTAWY ODDDZIAtYWAN DYDAKTYCZNO-
WYCHOWAWCZYCH

Nauczyciele w szkole zobowigzani sg do realizowania tych celéw majacych charakter
wychowawczy i profilaktyczny w szczegdlnosci poprzez:

wprowadzanie uczniéw w Swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspétpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu, szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i
budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia
(rodzina, przyjaciele);

wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej,
regionalnej i etnicznej,

formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci
innych oséb

ksztattowanie postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, aktywnosci w

zyciu spotecznym i odpowiedzialnosci za zbiorowos¢
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12. DZIAtANIE OPIEKUNCZE, WYCHOWACZE | BEZPIECZENSTWO
UCZNIOW

Szkota realizuje réwniez dziatania wychowawcze i profilaktyczne poprzez stworzenie
prawidtowych warunkdéw do nauki i bezpieczenstwa z uwzglednieniem potrzeb fizycznych i
psychicznych ucznidw.

Nasza szkofta:

e zapewnia uczniom bezpieczeistwo w trakcie zaje¢ szkolnych na terenie szkoty lub
poza budynkiem szkoty,

e zabezpiecza dorazng pomoc medyczng,

e zapewnia uczniom warunki do rozwoju kultury fizycznej, ksztattuje nawyki
uprawiania sportu, turystyki i innych form aktywnego wypoczynku,

e organizuje pomoc materialng dla uczniéw, wymagajgcych wsparcia materialnego,

e zapewnia uczniom, w zaleznosci od potrzeb, réznorodne zajecia , w tym
dydaktyczno- wyréwnawcze, rozwijajgce uzdolnienia, specjalistyczne,

e wspodtpracuje z instytucjami wspierajgcymi prace szkoty w zakresie:

- diagnozy i terapii uczniéw,

- psychoedukacji i profilaktyki,

- zapewnienia bezpieczenstwa i ochrony,

- wspomagania uczniow w trudnej sytuacji zyciowej

e wspotpracuje z instytucjami zapewniajgcymi bezpieczenstwo ( POLICJA, Straz
Pozarna, Straz Miejska, )

e wspotpracuje z rodzicami ucznidw w celu optymalizacji dziatan wychowawczych,

e prewencyjnych oraz korygujacych, z uwzglednieniem potrzeb i sytuacji ucznidow oraz

e oczekiwan rodzicdw w celu zapewnienia petnego bezpieczernstwa w rozwoju
fizycznym i psychicznym.

o w wypadku wystgpienia sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu uczniow szkota
dziata w oparciu o opracowane Procedury.
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13. TRYB POSTEPOWANIA W TRUDNYCH SYTUACJACH

PROCEDURA ,,NIEBIESKIEJ KARTY”

10.

,Niebieska Karte” zaktada nauczyciel (pedagog lub psycholog szkolny), ktéry stwierdza,
Zze w rodzinie ucznia dochodzi do przemocy (decyzje o zatozeniu ,Niebieskiej Karty”
warto podja¢ po konsultacjach oraz w porozumieniu z zespotem wychowawczym
szkoty).

Wszczecie i prowadzenie procedury ,Niebieskiej Karty” nie wymaga zgody osoby, co do
ktérej istnieje podejrzenie, ze zostata dotknieta przemoca.

Wszczecie procedury nastepuje poprzez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A”
w obecnosci osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w
rodzinie (wypetnienie formularza jest réwniez mozliwe bez jej udziatu).

W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec niepetnoletniego
ucznia, czynnosci podejmowane i realizowane w ramach procedury, przeprowadza sie
w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego.

Jezeli osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie
wobec dziecka sg rodzice lub opiekunowie prawni, dziatania z udziatem ucznia
przeprowadza sie w obecnosci innej, petnoletniej osoby najblizsze;.

Dziatania z udziatem dziecka, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete
przemocg w rodzinie, powinny by¢ prowadzone (w miare mozliwosci) w obecnosci
pedagoga szkolnego lub psychologa.

Po wypetnieniu formularza : ,Niebieska Karta — A” osobie, co do ktérego istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, przekazuje sie formularz
,Niebieska Karta B

W przypadku, gdy przemoc w rodzinie dotyczy niepetnoletniego ucznia, formularz
»Niebieska Karta — B” przekazuje sie rodzicowi lub opiekunowi prawnemu albo

osobie, ktéra zgtosita podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

Formularza , Niebieska Karta — B” nie przekazuje sie osobie, wobec ktérej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.

Wypetniony formularz ,, Niebieska Karta — A” (oryginat) szkota przekazuje
przewodniczgcemu Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie (MOPS, Bielsko — Biata, ul K. Miarki 11), w terminie nie péZniej niz 7 dni od
wszczecia procedury. Kopia formularza pozostaje w szkole.
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PROCEDURA W SYTUACJACH ZAGROZENIA DZIECI | MLODZIEZY
DEMORALIZACIA

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen ktéry, nie ukonczyt 18 lat, uzywa alkoholu lub
innych srodkéw w celu wprowadzenia sie w stan odurzenia, uprawia nierzad, badz przejawia
inne zachowania $wiadczace o jego demoralizacji (naruszanie, zasad wspétzycia spotecznego,
popetnienie czynu zabronionego, systematyczne uchylanie sie od spetniania obowigzku
szkolnego lub obowigzku nauki, wtéczegostwo, udziat w dziatalnosci grup przestepczych)
nauczyciel powinien podjat nastepujace kroki:

1. Przekazuje uzyskang informacje wychowawcy klasy.

2. Wychowaweca informuje o fakcie pedagoga / psychologa szkolnego i dyrekcje szkoty.

3. Wychowawca wzywa do szkoty rodzicéw/prawnych opiekunéw ucznia i przekazuje im
uzyskana informacje. Przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz — w ich obecnosci — z
uczniem. W przypadku potwierdzenia uzyskanej informacji, zobowigzuje ucznia do
zaniechania negatywnego postepowania, rodzicéw zas bezwzglednie do szczegdlnego
nadzoru nad dzieckiem.

4. Jezeli rodzice odmawiajg wspétpracy z kadrg pedagogiczng lub nie reagujg na wezwanie
do stawiennictwa w szkole, a nadal z wiarygodnych zrédet naptywajg informacje o
wymienionych wyzej przejawach demoralizacji nieletniego, szkota pisemnie powiadamia
o zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub Policje (specjaliste ds. nieletnich). Podobnie w
sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej metody oddziatywan
wychowawczych, (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkania z
pedagogiem/psychologiem, itp.) i ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatéw.
Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych instytucji, zgodnie z warunkami
okreslonymi w odpowiednich przepisach prawa.

5. Uczen zagrozony niedostosowaniem spotecznym lub niedostosowany spotecznie, moze
uzyskac¢ orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, na podstawie decyzji Zespotu
Orzekajacego w poradni psychologiczno-pedagogiczne;j.

6. Jezeli zachowania swiadczgce o demoralizacji przejawia uczen, ktéry ukonczyt 18 lat a
nie jest to udziat w dziatalnosci grup przestepczych czy popetnienie przestepstwa,
szkota wdraza dziatania interwencyjne w postaci : pomocy psychologiczno-
pedagogicznej ( zajecia z psychologiem, pedagogiem) interwencji wychowawczej .

7. W przypadku pozyskania informacji o popetnieniu przez ucznia, ktéry ukoiczyt 17 lat,
przestepstwa $ciganego z urzedu lub jego udziatu w dziatalnosci grup przestepczych,
zgodnie z art.304&2 kodeksu postepowania karnego, szkota jako instytucja obowigzana
jest niezwtocznie zawiadomic o tym prokuratora lub policje.
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PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA, ZE NA TERENIE
SZKOLY ZNAJDUJE SIE UCZEO POD WPLYWEM SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH.

1. Pracownik szkoty powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy
lub pedagoga / psychologa /dyrekcje szkoty.

2. Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledéw bezpieczeristwa nie
pozostawia go samego; stwarza warunki, w ktérych nie bedzie zagrozone jego
zycie ani zdrowie.

3. Wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu zdrowia, ewentualnie udzielenia pomocy
medycznej. Lekarz decyduje o dalszym trybie postepowania — koniecznosci udzielenia
specjalistycznej pomocy lub o mozliwosci kontynuowania niniejszej procedury.

Pracownik szkoty dokonuje sprawdzenia czy rodzice/opiekunowie prawni ucznia wyrazili
zgode na wykonanie badania pod katem obecnosci srodkéw psychoaktywnych bez
koniecznosci ich obecnosci przy badaniu.

W przypadku wyrazenia zgody - odpowiednie stuzby (Policja, Pogotowie) wykonuja
badanie na obecnos¢ srodkéw psychoaktywnych i w razie koniecznosci szkota
zawiadamia rodzicow/opiekundw prawnych.

W przypadku braku zgody — szkota zobowigzana jest do zaniechania zamiaru
przebadania ucznia, az do czasu przyjazdu rodzica/opiekuna prawnego na miejsce
zdarzenia. Dalszy tryb postepowania jest ustalany pomiedzy rodzicami/opiekunami
prawnymi a dyrekcjg szkoty.

W przypadku ucznia bedgcego pod wptywem srodkéw psychoaktywnych— jezeli
rodzice odmawiajg przyjazdu, a uczen jest agresywny wobec kolegéw, nauczycieli,
badz swoim zachowaniem daje powdd do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu
innych — szkota zawiadamia najblizszg jednostke Policji.

PROCEDURA POSTEPOWANIA, GDY NAUCZYCIEL PODEJRZEWA, ZE UCZEO
POSIADA PRZY SOBIE SUBSTANCIE PRZYPOMINAJACA NARKOTYK

1. Nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor, itp.) ma prawo
zadaé, aby uczen przekazat mu te substancje, pokazat zawartos¢ torby szkolnej oraz
kieszeni (we wtasnej odziezy), ew. innych przedmiotéw budzacych podejrzenie co do ich
zwigzku z poszukiwang substancjg. Nauczycielowi nie wolno (nie ma prawa)
samodzielnie wykonac¢ czynnosci przeszukania odziezy ani teczki ucznia - jest to czynnosé
zastrzezona wytgcznie dla Policji!

2. O swoich spostrzezeniach nauczyciel powiadamia dyrekcje szkoty.
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3. Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu rodzicow/opiekunéw ucznia i wzywa ich do
natychmiastowego stawiennictwa.

4. W przypadku, gdy uczen na prosbe nauczyciela nie chce przekazaé substancji, ani
pokaza¢ zawartosci teczki, szkota wzywa Policje, ktéra po przyjezdzie przeszukuje odziez
i przedmioty nalezgce do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong substancje i zabiera jg do
ekspertyzy.

5. Jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim jej
zabezpieczeniu, zobowigzany jest bezzwiocznie przekaza¢ jg do jednostki Policji.
Wczesniej probuje ustali¢, w jaki sposéb i od kogo, uczen nabyt substancje. Cate
zdarzenie nauczyciel dokumentuje, sporzadzajgc mozliwie doktadng notatke z ustalen
WwWraz ze swoimi spostrzezeniami.

PROCEDURA WOBEC SPRAWCY CZYNU KARALNEGO/ PRZESTEPSTWA

1. W kazdym przypadku popetnienia czynu karalnego przez ucznia, ktéry nie ukonczyt 17
lat nalezy zawiadomi¢ Policje lub sad rodzinny, a w przypadku popetnienia
przestepstwa przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 rok zycia, prokuratora lub Policje.

2. niezwfoczne powiadomienie dyrektora szkoty,

3. ustalenie okolicznosci czynu i ewentualnych swiadkéw zdarzenia

4. przekazanie sprawcy (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoty) dyrektorowi
szkoty, lub pedagogowi szkolnemu pod opieke, powiadomienie rodzicdw ucznia,

5. niezwtoczne powiadomienie Policji w przypadku, gdy sprawa jest powazna (rozbdj,
uszkodzenie ciata, itp.), lub sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamos¢ nie jest
nikomu znana,

6. zabezpieczenie ewentualnych dowoddw przestepstwa, lub przedmiotow
pochodzacych z przestepstwa i przekazanie ich Policji (np. sprawca rozboju na
terenie szkoty uzywa noza i uciekajgc porzuca go lub porzuca jakis przedmiot
pochodzacy z kradziezy).

ROCEDURA WOBEC UCZNIA, KTORY STAL SIE OFIARA CZYNU KARALNEGO

Nauczyciel/wychowawca bedgcy na miejscu zdarzenia zobowigzany jest do:
= udzielenia pierwszej pomocy (pomocy przedmedycznej), badz zapewnienia jej udzielenia
poprzez wezwanie lekarza, ewentualnie karetki pogotowia w przypadku kiedy ofiara doznata

obrazen,
= niezwtoczne powiadomienie dyrektora szkoty,
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= powiadomienie rodzicéw ucznia,

= niezwtoczne wezwanie Policji w przypadku, kiedy sprawa jest powazna i niezbedne jest
profesjonalne zabezpieczenie $ladéw przestepstwa, ustalenie okolicznosci i
ewentualnych swiadkéw zdarzenia.

= W przypadku znalezienia na terenie szkoty broni, materiatéw wybuchowych, innych
niebezpiecznych substancji lub przedmiotéw, nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo
przebywajgcym na terenie szkoty osobom, uniemozliwi¢ dostep oséb postronnych do
tych przedmiotdéw i wezwac Policje.

PROCEDURA NA WYPADEK PROB SAMOBOJCZYCH BADZ INNYCH
ZACHOWAN AUTODESTRUKCYJNYCH UCZNIA

Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u wychowanka czynnikéw
wskazujgcych na ryzyko zachowan samobdéjczych:
O wysokim ryzyku zachowan samobdjczych swiadczyé moze wystapienie
przynajmniej jednego z ponizszych czynnikéw:
e Modwienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku nadziei
e Mowienie wprost o samobdjstwie, pisanie listéw pozegnalnych
e Pozbywanie sie osobistych, cennych dla uczniéw przedmiotéw
e Unikanie kontaktéw, takze z bliskimi kolegami, izolacja, nadmierny dystans spoteczny
e Zaniechanie zaje¢, ktére dotychczas sprawiaty uczniowi duzg satysfakcje
e Uzywanie takich form jezykowych, wyrazen, ktére méwig o jakim$ kraicowym
momencie w czasie, wigzg sie z koricem, odejsciem, etc.
e Przejawianie duzych zmian nastroju, wystepowanie zachowan nietypowych,
nieadekwatnych
e Zaprzestanie dbatosci o higiene osobistg i wyglad, zmiana nawykéw zachowania
o Klopoty ze snem, bezsennos¢, brak apetytu
e Przejawianie zachowan ryzykownych: autoagresja, spozywanie srodkéw
psychostymulujgcych

Dziatania zapobiegawcze; uprzedzajgce:

e Scista wspdtpracai regularna wymiana informacji na temat kondycji
psychicznej i funkcjonowania psychospotecznego uczniéw na linii
wychowawca- psycholog-pedagog,

e praca psychokorekcyjna i socjoterapeutyczna w zespotach klasowych, grupach
wychowawczych realizowana przez psychologa i pedagoga szkolnego
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e indywidualna pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna dla uczniéw
predysponowanych bgdz manifestujgcych objawy subdepresyjne, mysli
rezygnacyjne, etc.

e podejmowanie konsultacji rodzinnych, diagnoza zachowanh ucznia w
kontekscie relacji rodzinnych, klimatu emocjonalnego w domu
rodzinnym i wiezi z najblizszymi.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POWZIECIA INFORMACII, ZE WYCHOWANEK
ZAMIERZA POPELNID SAMOBOJSTWO (INFORMACJA OD UCZNIA, KOLEGOW,
RODZINY, OSOB POSTRONNYCH)

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia powotany zostaje zespét kryzysowy w
sktadzie: wychowawca, dyrektor szkoty, pedagog, psycholog.

Zespot od chwili uzyskania takiej informacji :

Nie pozostawia wychowanka znajdujgcego sie w kryzysie samego i probuje przeprowadzié
go w bezpieczne miejsce

Podejmuje préby oceny realnosci zagrozenia (wywiad z osobg informujaca badz

samym wychowankiem)

Wychowanek winien natychmiast zosta¢ objety indywidualng opieka psychologiczng i
psychoterapeutyczng z uwzglednieniem psychologicznej diagnozy realnosci dziatan
samobdjczych

Zespot informuje o zaistniatej sytuacji i zagrozeniu rodzicéw, sugerujac rozwigzania
zwigzane z podjeciem opieki psychiatrycznej badz hospitalizacji psychiatrycznej
Przekazuje dziecko pod opieke rodzicow a jesli przyczyng jest sytuacja domowa
wychowanka podejmuje wspdtprace z instytucjami (PZP, Policja, etc.)

nalezy podpisa¢ z uczniem tzw. ,Kontrakt na Zycie” w celu zminimalizowania ryzyka podjecia
proby samobdjczej
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POWZIECIA INFORMACII, ZE WYCHOWANEK
PODJAL PROBE SAMOBOIJCZA (POZA SZKOtLA)

Po uzyskaniu informacji o zagrozeniu zostaje powotany zespét kryzysowy w
sktadzie: dyrektor, wychowawca, pedagog szkolny, psycholog szkolny
Zespot powinien podjaé nastepujace dziatania:

e probie samobdjczej Dyrektor informuje Rade Pedagogiczng pod rygorem tajemnicy
Rady w celu podjecia wspdlnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia przez
wszystkich nauczycieli

e Nalezy dokonad (w oparciu o diagnoze lekarza psychiatry, informacje medyczne i
diagnoze psychologiczng) diagnozy ryzyka utrzymania sie zagrozenia ponowienia
proby samobdjczej

e Nalezy zaplanowad dalszg strategie postepowania w oparciu o zalecenia
specjalisty (psychiatry)

e Nalezy wychowanka objg¢ systematyczng pomocy psychologiczng i psychoterapeutyczng

e Nalezy podja¢ wspodtprace z rodzing; zaproponowac konsultacje rodzinne i
wzmacniac¢ system rodzinny celem udzielenia opieki i bezpieczeristwa
wychowankowi

e Nalezy otoczy¢ ucznia szczegdlng zyczliwoscia, bez obiecywania zachowania
tajemnicy o podjeciu proby samobdjczej

e Psycholog winien bacznie obserwowac zachowania ucznia i podejmowacd proby
poszukiwania powoddéw podjetej proby samobdjczej

e Wychowawca, pedagog, psycholog winni ztozy¢ wychowankowi adekwatng do swych
mozliwosci deklaracje wtasnej dostepnosci i dyspozycyjnosci, informujac o
dostepnych formach wsparcia

e Nalezy wskazac rodzinie wychowanka wszelkie systemy wsparcia spotecznego i
dostepnosc instytucji pomocowych
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKUZAMACHU SAMOBOJCZEGO
WYCHOWANKA (NA TERENIE SZKOtY):

Dziatania zapobiegawcze:
e Monitorowanie stanu psychicznego uczniéw, reagowanie na symptomy ostrego,
chronicznego stresu, objawy depresji; etc.
e Niezbedna jest scista wspdtpraca i wymiana informacji na linii wychowawca- psycholog-
pedagog

Dziatania interwencyjne:

e Nie pozostawiaj wychowanka samego

e  Usun wszystko, co moze utatwié realizacje zamiaru

e Bez rozgtosu przeprowadz wychowanka w bezpieczne,
ustronne miejsce Zbierz wstepne informacje o okolicznosciach
zdarzenia

e Wezwij pogotowie, policje jesli potrzeba

e Zadbaj, by interwencja stuzb przebiegta dyskretnie

e Towarzysz wychowankowi do momentu przekazania stuzbom
ratowniczym Zawiadom Dyrekcje

e  Wychowawca winien powiadomic rodzicéw wychowanka

o Dyrektor dokonuje wyboru priorytetdw i ustala strategie dziatania

Dziatania naprawcze:
e Objecie wychowanka regularng pomoca psychologiczng i psychoterapeutyczng wraz
ze Scistg wspdtpracy z PZP i lekarzem psychiatrg
e Objecie pomocg psychologiczng rodziny, celem optymalizacji warunkéw
emocjonalnych i zapewnieniem bezpieczenstwa uczniowi

Policja powinna by¢ wzywana do szkoty w sytuacjach, o ktérych mowa w "Procedurach (...)"
albo, gdy wyczerpane zostang sSrodki mozliwe do zastosowania przez szkote w okreslonej
sytuacji, w ktérych obecnos¢ policji jest konieczna. Kazda, dotyczaca ucznidéw wizyta
policjanta w szkole, powinna by¢ wczesniej zasygnalizowana dyrektorowi, lub uzgodniona z
innym pracownikiem szkoty.
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PROCEDURA NA WYPADEK ZAGROZENIA DEMORALIZACJA UCZNIA.

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen ktory, nie ukonczyt 18 lat, uzywa alkoholu lub
innych srodkéw w celu wprowadzenia sie w stan odurzenia, uprawia nierzad, badz przejawia
inne zachowania swiadczgce o demoralizacji, nauczyciel powinien podja¢ nastepujace kroki

Przekaza¢ uzyskang informacje wychowawcy klasy.
Wychowawca informuje o fakcie pedagoga/psychologa szkolnego i dyrektora szkoty.

3. Wychowawca wzywa do szkoty rodzicéw (prawnych opiekundw) ucznia i przekazuje im uzyskang
informacje. Przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz z uczniem, w ich obecnosci. W przypadku
potwierdzenia informacji, zobowigzuje ucznia do zaniechania negatywnego postepowania,
rodzicow zas bezwzglednie do szczegdlnego nadzoru nad dzieckiem. W toku interwencji
profilaktycznej moze zaproponowac rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placowki i
udziat dziecka w programie terapeutycznym.

4. Jezeli rodzice odmawiajg wspdtpracy lub nie stawiajg sie do szkoty, a nadal z wiarygodnych
zrédet naptywajg informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka, szkofa pisemnie
powiadamia o zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub policje (specjaliste ds. nieletnich).

5. Podobnie, szkota powiadamia sad lub policje, jezeli wykorzysta wszystkie dostepne jej sSrodki
oddziatywan wychowawczych, (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkania z
pedagogiem, psychologiem, itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatéw.
Dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tych instytucji.

6. Jezeli zachowania Swiadczgce o demoralizacji przejawia uczen ktéry ukonczyt 18 lat, a nie jest to
udziat w dziatalnosci grup przestepczych czy popetnienie przestepstwa, to postepowanie
nauczyciela powinno by¢ okreslone przez wewnetrzny regulamin szkoty.

7. W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat,
przestepstwa Sciganego z urzedu lub jego udziatu w dziatalnosci grup przestepczych, zgodnie z
art. 304 § 2 kodeksu postepowania karnego, szkota jako instytucja jest obowigzana niezwtocznie
zawiadomié o tym prokuratora lub policje.

14. ZASADY PRACY Z UCZNIAMI Z RODZICAMI - (ADEKWATNIE DO
WYNIKOW DIAGNOZY )

ZASADY PRACY Z DZIECKIEM NADMIERNIE WRAZLIWYM | NIESMIALYM.

NIE PROBUJ ULECZYC DZIECKA !
Postawa wycofana mylnie utozsamiana jest niekiedy zaréwno przez uczniéw, jak i przez samych
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pedagogow z lenistwem, lekcewazeniem oraz ignorancjg. Nauczyciele zamiast wzmocnien
odwotuja sie woéwczas do stanowczego egzekwowania swoich oczekiwan.

Btedy wychowawcze w postaci przymusu, publicznego egzekwowania wiedzy i umiejetnosci,
czy tez stosowanie kar za nienalezyte wywigzywanie sie z polecen i obowigzkéw, sprzyjaja
dalszym problemom ucznia oraz wywotuja:

® coraz wieksze wycofanie - wczesniej uczen jeszcze mogt prébowad przetamywad
wewnetrzne opory i zahamowania, po ztych doswiadczeniach bedzie wolat raczej
juz tylko wszystkiemu sie przygladac;

® odrzucenie przez zespoét klasowy oraz brak tolerancji ze strony innych;

® hamowanie ekspresji, az do catkowitej biernosci w dziataniu (uczen nie chce
braé udziatu w pracach na rzecz klasy, organizowanych imprezach klasowych i
szkolnychitd.);

® obnizenie samooceny oraz niski poziom samoakceptacji - wychowanek
zaczyna widzied znieksztatcony obraz swiata i samego siebie;

trudnosci szkolne oraz niechec¢ do szkoty, ktdra z kolei moze przerodzié sie nawet w
nerwice lub fobie szkolng;

reagowanie agresjg werbalng, a takze fizyczng na zaczepki innych;

wagary w celu unikniecia ciggtych porazek,

szukanie zrozumienia i akceptacji wsréd kolegdw z negatywnych grup réwiesniczych;

szczegblnie w przypadku starszych uczniow zazywanie srodkdéw uspokajajgcych lub
w skrajnych przypadkach uzywek (alkohol, papierosy, narkotyki, dopalacze), jako
préba radzenia sobie z

lekiem.

Ogdlne zasady postepowania z uczniem nieSmiatym w szkole:

® Tworzenie klimatu zaufania i poczucia bezpieczenstwa, obnizajgcych poziom leku i
niepokoju. Nalezy akceptowac ucznia takim, jakim jest, by czut sie on aprobowany bez
wzgledu na to, co sam mysli o sobie.

® Aranzowanie sytuacji spotecznych pozwalajgcych uczniowi na gromadzenie dobrych
doswiadczen i realne przezycie sukcesu. Pomoze to w wypieraniu poczucia matej
wartosci i niemoznosci sprostania
wymaganiom. Nalezy proponowac uczniowi zadania mozliwe przez niego do
wykonania, zaczynajgc od tatwych i stopniowo przechodzac do trudniejszych.

® Stwarzanie uczniowi okazji do wystepowania przed innymi osobami (za jego
akceptacjg), pozwalanie na stopniowe przyzwyczajanie sie do takich sytuacji.

® (Czeste stosowanie zachet i pochwat (nawet za drobne osiggniecia) skfaniajgcych do
aktywnoscii
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korzystnie wptywajgcych na samoocene ucznia: ,Brawo!”, ,Wspaniale!”, ,Udato
ci siel”, ,,Zobacz — napracowates sie i sg efekty”, ,Widze tu duze twoje
zaangazowanie i spory wktad pracy” itp.

® Sktanianie ucznia, aby w relacjach spotecznych koncentrowat uwage na innych
ludziach. Pozwala to na przezwyciezanie nawyku koncentracji na sobie.

® Zachecanie ucznia do podejmowania dialogu i kontaktéw twarzg w twarz, ¢wiczenie z
nim tego. Zwracanie przy tym uwagi na znaczenie usmiechu i podtrzymywania
kontaktu wzrokowego zrozmdwca.

® Wskazywanie na fakt, ze usmiech prowokuje ludzi do odwzajemniania go,
utatwia tym samym wchodzenie w relacje z drugg osoba.

Zadania przewidziane do realizacji w programach wychowawczych powinny dotyczy¢
przede wszystkim:

e ksztattowania umiejetnosci prezentacji siebie;
® uczenia umiejetnosci prezentowania wtasnych mysli, uczué i opinii;
® wyrazania uczuc¢ i emocji w rézny sposob;
e odkrywania, jakie uczucia odczuwane sg w réznych sytuacjach, nazywania
wielorakich uczudi emoc;ji;
e nauki uwaznego stuchania;
e wspdtpracy w zespole oraz nabywania umiejetnosci prawidtowego funkcjonowania w
grupie;
e poznawania zasad poprawnej komunikacji oraz uczenia umiejetnosci
negocjacyjnych i przekazywania informacji zwrotnych;
® rozwijania umiejetnosci interpersonalnych;
e rozwijania wyobrazni; pozytywnego obrazu wtasnej osoby oraz pokonywania wtasnych
ograniczen;
e odnajdywania réznic miedzy nieSmiatoscig, a odwaga.
Forma realizacji: praca biezaca, indywidualna, grupowa, wycieczki, warsztaty, zajecia
wychowawcze, ¢wiczenia i gry spoteczne , wspdtpraca z psychologiem i pedagogiem.

15. ZASADY | SPOSOBY POSTEPOWANIA WOBEC UCZNIA Z RODZINY
DYSFUNKCYJNEJ

Strategie dziatania nauczyciela
Wszyscy pracownicy szkoty stykaja sie z dzieémi rutynowo. Stad tak wazna umiejetnosé
rozpoznawania uczniow, ktérzy potrzebujg pomocy. Wczesna interwencja moze zapobiec
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rozwijaniu sie i utrwalaniu zaburzonego funkcjonowania (na ktdrego podtozu mogg rozwing¢ sie
choroby psychosomotyczne — nerwice wegetatywne, wrzody zotgdka, a takze zaburzenia
psychiczne czy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych).

Rozpoznanie samo w sobie ma znaczenie uzdrawiajgce!

Przetamuje system negacji, tj. koronny mechanizm utrzymujgcy system rodziny dysfunkcyjnej w
rownowadze, polegajgcy na gtoszeniu w rodzinie i na zewnatrz, ze nie ma zadnego problemu albo
ze nie jest problemem to, co dziecko uwaza za problem. Umozliwia nauczycielom i wychowawcom
urealnianie swych oczekiwan, zamierzen i postepowania wobec uczniéw w zgodzie z wiedzg o
alkoholizmie, przemocy, wykorzystaniach seksualnych (zjawiskach wystepujgcych w domach tych
dzieci).

Wstepna diagnoza moze by¢ dokonana przez kazdego nauczyciela, gdyz sprowadza sie do
zaobserwowania i stwierdzenia wystepowania okreslonych objawéw — psychicznych,
behawioralnych i sytuacji im towarzyszacych

Typowe symptomy behawioralne u dzieci wzrastajgcych w rodzinie dysfunkcyjnej:

e trudnosci z koncentracjg uwagi, takie jak niestuchanie, wiercenie sie w tawce,
chodzenie po klasie, przysypianie,

e powtarzajgce sie nieobecnosci na lekcjach,

e niski poziom odpowiedzi, brak odrobionych prac domowych (mimo sprawnosci
intelektualnej w normie),

e nagte zmiany zachowania (dziecko ciche i spokojne bez widocznego powodu staje
sie pobudzone — dowcipkuje, by zwréci¢ na siebie uwage),

e niedbanie o swoj wyglad (ten sam ubidr niezaleznie od pogody),

e nieprzebieranie sie na lekcji wf, noszenie zawsze dtugich rekawdw, zakrywanie szyi,

e zachowania kompulsywne (objadanie sie, dagzenie do perfekcji w kazdej dziedzinie,
palenie papieroséw, uzywanie alkoholu, narkotykéow),

e niesmiatos¢ i unikanie kontaktu z innymi dzieémi,

e kidtliwos¢ i niechec do wspodtpracy z nauczycielem i kolegami,

e nieustanne zgtaszanie dolegliwosci swiadczacych o ktopotach ze zdrowiem (bdle
gtowy, brzucha).

Typowe symptomy psychologiczne:

e niska (nieadekwatna samoocena),

e niepokdj, pobudzenie, napiecie,

e peszenie sie, wstyd z byle powodu,

e ttumiona zto$¢, a zarazem napady agresji,

e przezywanie problemow jak kataklizmow, na ktére samemu nie ma sie wptywu
(objawy histerii, depresji, stan szoku),

e przygnebienie i apatia z powodu nieumiejetnosci konstruktywnego radzenia
sobie w trudnych sytuacjach,
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e sktonnosc dodepresji,

o lekliwos$¢ bezpowodu,

e smutek i przekonanie o wiasnym nieszczesciu,

e napiecie i strach zwigzany z klopotem z przystosowaniem sie do zmian w rutynowym
programie zajec.

Zdarzenia obecne w zyciu ucznia, ktére powinny zaniepokoi¢ nauczyciela:

e babcia (ktos z rodziny) przyprowadza mate dziecko do szkoty, mimo ze mogtoby to
robic¢ ktéres z rodzicow,

e zdarza sig, ze nikt po dziecko nie przychodzi albo odbiera je ze szkoty spdzniony (nie
zawsze trzezwy) rodzic,

e osoba odprowadzajgca nie jest punktualna, nie rozmawia z dzieckiem (albo ciggle na
nie krzyczy), nie zawsze jest trzezwa, czasem ma na sobie slady pobicia,

e rodzic(e) bardzo rzadko kontaktuje sie ze szkotg w sprawie dziecka, najczesciej
wtedy, gdy jest wzywany,

e rodzic, opiekun sam nie szuka kontaktu ze szkofg,

e podczas rozmowy rodzic/opiekun jest zamkniety, milczy, nie ma koncepgji
wspierania postepdw w nauce i/lub poprawy zachowania wtasnego dziecka,

e rodzic nie zgtasza zadnych probleméw domowych albo twierdzi, ze problemem jest
wiasnie dziecko, bo sie nie uczy i Zle sie zachowuje,

e dziecko nie ma wszystkich przyboréw i podrecznikéw,

e uczen nosi brudne ubranie, czesto ciggle to samo,

e strdj i buty ucznia nie sg odpowiednie do warunkéw atmosferycznych.

Rozpoznanie jest tylko wstepng diagnozg problemu (stawianiem hipotezy, ktérg warto sprawdzic).
Sama za$ interwencja (rozumiana jako bezposrednia reakcja nauczyciela na domniemany problem
ucznia) dokonywana w tym momencie, sprowadza sie gtéwnie do rozmowy z uczniem. Podjecie
prze nauczyciela wprost rozmowy z uczniem na temat jego zachowania, przezywanych uczuc i
przyczyn pojawiajgcych sie klopotdow (nie odrobit lekcji, zapomniat zeszytu, pobit kolege,
przesiedziat wszystkie przerwy w kacie na korytarzu itd.) jest okazaniem zainteresowania. Uczen
czuje sie wazny, otoczony opieka. Rozmowa daje réwniez szanse dowiedzenia sie od ucznia, chociaz
czesciowo, co jest przyczyna zaistniatych zdarzen. W przypadku starszych uczniéw podjecie takiej
rozmowy nabiera jeszcze wiekszego znaczenia, gdyz uczen w okresie dorastania jest szczegdlnie
wrazliwy na wszelkie oznaki poszanowania jego osoby, tj. dostrzegania go, a zwtaszcza brania pod
uwage jego zdania.
Strategie postepowania z dzieckiem, ktérego zachowanie wzbudzito niepokdj i troske
nauczyciela, mozna podzieli¢ na:

- informacyjna,

- wspierajaca
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- odsytajaca.
Czasem dziatanie wobec ucznia wymaga uzycia strategii mieszanej (informacyjno-wspierajacej
wspierajgco -odsytajgcej itd.) lub strategii kompletnej, czyli informacyjno-wspierajgco-odsytajace;.
Strategia informacyjna ma zastosowanie na przyktad jako pierwszy (alarmowy) sygnat: ,,uwaga, jest
problem!”, gtéwnie wobec takich zachowan, jak nieodrobiona praca domowa, brak zeszytu.
Nauczyciel informuje, ze dostrzega zaistniaty fakt i chce wiedzieé, a przede wszystkim zrozumieg,
dlaczego tak sie stato, poniewaz niepokoi sie o ucznia.
Wsparcie przyda sie na przyktad w sytuacji, gdy uczedn ma trudnosci z odpowiadaniem na lekcji
(zacina sie, jgka, rezygnuje z méwienia, twierdzac, ze nic nie umie) badz nie podejmuje zadnych
kontaktéw interpersonalnych z réwiesnikami. Zawsze wdwczas, gdy stan ucznia jest zagrozeniem
dla jego zdrowia psychicznego. Wtedy interwencja to przejaw troski, opieki. Ma pomdc w
ustaleniu, co dzieje sie z uczniem i jak mozna mu poméc, a zarazem otrzymuje on wsparcie i
akceptacje tego, jaki jest. Uczen jest zaproszony do opowiedzenia ,swojej historii”. Odestanie
bedzie reakcjg przede wszystkim na ewidentny objaw zagrozenia zdrowia ucznia i/lub jego
zachowanie niebezpieczne dla otoczenia. Przyktady to utrata przytomnosci na lekcji, widoczne na
ciele slady pobicia, stan nietrzezwy dziecka, a takze spowodowanie uszkodzenia ciata innego
ucznia, nauczyciela itp.

16.GRANICE WPLYWU | ODPOWIEDZIALNOSCI NAUCZYCIELA W
MODELOWANIU ZACHOWAN POZADANYCH | WYPADKU
INTERWENCJI WOBEC UCZNIA Z RODZINY DYSFUNKCYJNEJ

Nauczyciel jest zobowigzany do przekazywania wiedzy i umiejetnosci z przedmiotu, ktéry
uczy. Ma to czyni¢ w sposdb kompetentny. Dobry pedagog widzi w kazdym uczniu mocne
strony i nie powieksza ,tatek” przyczepionych juz wczesniej przez rodzicéw.

e Pamietamy, ze szczegdlny talent do naznaczania dzieci niedoskonatoscig maja
rodzice uwiktani we wtasne dysfunkcje.

o Lekcja jest tez okazjg do demonstracji najlepszych wzoréw zachowania. Po czes$ci ma
charakter autoprezentacji nauczyciela. Uczniowie sg publicznoscia, czas i miejsce
doktadnie okreslone, a cel — to skupienie uwagi na konkretnym temacie, nawigzanie
kontaktu z odbiorcg, upewnienie sie, czy podawane tresci sg zrozumiate, poznanie
wrazen i refleksji uczniéw.

e W rekach nauczyciela jest tez tworzenie atmosfery na zajeciach. To on nadaje rytm i
tempo lekcji. Modeluje sposéb komunikowania sie ucznidow z nim i miedzy soba.
Jezeli prowadzacy zajecia jest punktualny, precyzyjnie przedstawia oczekiwania,
panuje nad czasem i trescig lekcji i zwraca sie do ucznidw z szacunkiem, to
pokazuje, ze taki rodzaj relacji jest mozliwy i — najwazniejsze — przynosi pozgdane
efekty: uczniowie lubig jego lekcje.
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e Podanie przez nauczyciela prostych zasad — norm obowigzujgcych na lekcji i
przestrzeganie ich przez samego prowadzgcego zajecia buduje fundamenty
poczucia bezpieczenstwa.

e Nauczyciel nie ponosi odpowiedzialnosci za sytuacje domowa ucznia. Zobowigzany
jest jednak do podjecia wszystkich mozliwych krokéw interwencyjnych, od rozmowy z
uczniem poczawszy, poprzez spotkania z rodzicami, a na kontakcie ze specjalistyczng
instytucjg koniczac. Natomiast nie ma zadnych gwarancji, ze uczen bedzie chciat
rozmawiad i ujawnia¢ prawdziwe powody swojego zachowania.

Nie ma tez zadnej pewnosci, ze spotkanie nauczyciela z rodzicem (rodzicami) bedzie

poczatkiem dialogu oraz porozumienia. Nauczyciel moze stangc¢ przed ,murem

milczenia”, zaprzeczaniem faktom. Moze by¢ obarczony poczuciem winy za zte
zachowanie dziecka albo uzalaniem sie nad wtasng niedolg. Rodzice wybiorg

trwanie w swej bezradnosci.

Nieprzewidywalny jest rowniez efekt podjecia przez ucznia i/lub rodzicéw krokow w

kierunku poprawy swojej sytuacji poprzez kontakt z instytucjg specjalistyczng, gdyz

kontakt ten jest zarazem konfrontacjg ze swoim problemem. Czasem gotowosd do
zmierzenia sie z nim, do zaakceptowania jego istnienia, jest dtuzszym procesem.

Wazny aspekt: w relacji dorosty-dorosty odpowiedzialnos¢ za jakos¢ kontaktu po obu stronach

wynosi 50%, w relacji dorosty-dziecko 80% odpowiedzialnosci za jakos$¢ relacji jest po stronie

dorostego. To on wystepuje w roli autorytetu, eksperta, opiekuna, przewodnika itp.

Co wolno robi¢ w kontakcie z uczniem?

1.
2.
3.

No u s

Pytac go wprost.

Rozmawiaé z nim, jesli tego chce.

Okazywac mu swoje uczucia w asertywny sposob (w zgodzie ze sobg — bez szkody dla
innych).

Ujawnia¢ wtasne zdanie (opinie) na temat zachowania ucznia.

Nazywac konkretnie dostrzezony problem.

Podsuwac propozycje pomocy w poradzeniu sobie z rozpoznanym problemem.
Prowadzi¢ (zapraszac specjalistow) lekcje dotyczace choroby alkoholowej w
rodzinie, przemocy, wykorzystan seksualnych, a takze zagrozen wynikajgcych z
kontaktu ze Srodkami zmieniajgcymi swiadomos¢, takimi jak tyton, alkohol,
narkotyki.

Mozna takze:

1. Dzielic sie z uczniem swoim niepokojem.

2. Wspdlnie szukaé informacji na temat mozliwosci pomocy.

3. Dowiadywac sie i przekazywac uczniowi wiedze na temat istoty problemu.

4. Szuka¢ kontakty z rodzicami.

Koniecznie trzeba dziataé, czyli:

1. Podjg¢ interwencje.

2. Informowac rodzicdw o swoich zamiarach i decyzjach.
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Nauczycielowi nie wolno:

1. Zaniechad i/lub nie podja¢ zadnych dziatan.
2. Uzywac¢ wobec ucznia jakiejkolwiek formy przemocy.
3. Dziata¢ za plecami ucznia.

Uczen otoczony opieka przez ,dobrego dorostego” ma wieksze szanse na lepsze wyniki w nauce,
stwarza mniej problemdéw dydaktycznych i wychowawczych. W efekcie kontakt z nim to pomoc
W rozwoju wiedzy i umiejetnosci (proces twodrczy), a nie zmaganie sie ze skutkami ztego
zachowania (proces naprawczy).

17. NADOPIEKUNCZOSC - ZASADY PRACY ZRODZICEM

Nadopiekunczos¢ jest to postawa rodzicielska charakteryzujaca sie przejawianiem przez
rodzicow/opiekunéw zachowann nadmiernie chronigcych dziecko. Opiekunowie starajg sie za
wszelkg cene zniwelowaé wystgpienie wszelkich czynnikédw, zaréwno realnych, jak i
wyimaginowanych, ktére mogg w jakikolwiek sposdb by¢ zagrazajgce dziecku lub tez zbytnio
obcigzajgce jego codzienne funkcjonowanie. Tym samym to wiasnie rodzic staje sie gtéwnym i
jedynie decyzyjnym autorytetem dokonujgcym wyboru, co jest i co bedzie dla dziecka
najodpowiedniejsze, np. z kim powinno sie przyjaznié, jakie zajecia dodatkowe sg najlepsze itd.
Nadmierna opiekuniczo$¢ utrudnia, a niekiedy nawet znacznie ogranicza, nabranie samodzielnosci
przez dzieci, opdéznia nabywanie nowych umiejetnosci. Psychologiczne skutki nadopiekunczosci sg
porownywalne do sytuacji dzieci zaniedbanych wychowawczo- finalnie mtody cztowiek jest
niezdolny do samodzielnego dziatania. Postawa ta nie dopuszcza do rozwoju samodzielnosci.
Ubezwtasnowolnia dziecko i powoduje poszukiwanie przez nie gotowych rozwigzan. Nie dopuszcza
przez to do podejmowania wtasnych konstruktywnych inicjatyw, pozwalajgcych na rozwdj.

Przyktadowe zachowania charakterystyczne dla rodzica nadopiekuriczego :

e rodzic przejawia wysoki poziom leku o dziecko, nieadekwatnie do zagrozen

e oczekuje statego wsparcia od 0séb dla nich znaczacych i
potwierdzenia stusznosci swoich dziatan.

o Niepewnosc¢ i lek kompensujg nadmierng opiekg nad dzieckiem.

e Najdrobniejsza niedyspozycja dziecka wywotuje u nich panike i chaotyczne dziatania
pomocowe.

e W miare rozwoju dziecka i poszerzania pola jego, hamuje aktywnos¢ dziecka
w naturalnych dla wieku dziataniach poznawczych, chroni go przed zupetnie
niegroznymi eksperymentami, ograniczajgc tym samym rozwdj ruchowy i
poznawczy dziecka.
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Nadmiernym zabezpieczeniom fizycznym towarzyszg zazwyczaj lekotwércze
przestrogi dotyczace dziatan i przedmiotéw: "Nie wchodz do piaskownicy, bo
piasek zasypie ci oczy", "Wyrzuc ten patyczek, bo mozesz sie zadrapad".

Dziecku ukazuje sie swiat peten niebezpieczenstw, od ktérego najlepiej uciec w
bezpieczne ramiona rodzica tracgc rownoczesnie wszystko to, co jest niezbedne do
prawidtowego rozwoju.

kazda porazke dziecka przyjmuje jako osobisty atak

nadmierna kontrola

SKUTKI NADOPIEKUOCZOSCI RODZCOW

nieporadnosé zyciowa

roszczeniowa postawa wobec innych
wysoki poziom leku

brak samodzielno$ci,

anoreksja, bulimia

depresje, nerwice

proby samobdjcze

zagrozenie dla prawidtowego rozwoju odpowiedzialnos$ci. Odpowiedzialnosc¢ za
wiasne dziatania i decyzje, a takze ponoszenie konsekwencji za nieodpowiedzialne
poczynania ksztattuje sie od wczesnego dziecidstwa.

niepewnosé, lek przed nowym, nieznanym,

trudnos¢ w utrzymaniu statego zwigzku, wchodzenie w zalezno$é w zwigzkach,
postawa roszczeniowa wobec otoczenia,

nadmierne przywigzanie do rodzica i niemoznos$¢ rozpoczecia wtasnego zycia,

zaburzona osobowos¢, bierno-zalezna, dyssocjalna (psychopatia)

ZASADY PRACY Z RODZCICEM NADOPIEKUNCZYM

1.NIE OCENIAJ

W procesie radzenia sobie z nadopiekuriczoscig wazne jest zadbanie, zeby dany rodzic

nie czut sie oceniany. Poczucie winy z powodu bycia ztym rodzicem jest mu dobrze

znane, niczego nie zmienia, rodzi agresje i odbiera site.
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2. SOJUSZ Z DRUGIM RODZCIEM

Bardzo pomocne jest zadbanie o bliskg relacje ze wspdétmatzonkiem. Czesto druga
strona ma bardziej obiektywne spojrzenie i moze pomdc w pilnowaniu wczesniejszych
postanowien, na przyktad: nie dzwoni¢ do dziecka, zeby sprawdzi¢, czy wszystko w
porzadku; nie zadawac pytan, czy jest gtodne albo ciepto ubrane; nie udziela¢ rad, jak
ma sie zachowac albo co ma zrobi¢; maz decyduje, czy dziecko moze gdzies wyjechad
itp. Jezeli to nie pomaga, drugi rodzic moze chronié dziecko bardziej stanowczo. Jesli
jest to poparte dobrem dziecka, najczesciej pomaga.

3. Zasady szczegétowe pracy z nadopiekuriczymi rodzicami

e poniewaz czujg sie czesto bezradni skupiamy sie na realizacji celu motorycznego
e uczymy ich takich form pracy, w ktdrych przyjmujg postawe dominujaca
czyli wymagaja i egzekwujg od dziecka wykonywanie ich polecen
e uczy¢ dawania dziecku przestrzeni i swobody
e zabroni¢ przeszkadzania, ,wtrgcania sie” podczas zajeé otwartych lub
odmoéwic im mozliwosci uczestniczenia w zajeciach
e uczymy, ze stawianie wymagan nie niszczy relacji rodzic — dziecko
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18. ZASADY PRACY Z NADPOBUDLIWYM DZIECKIEM

Zespot nadpobudliwosci psychoruchowej ( z ang. ADHD ) inaczej zwany zaburzeniem
hiperkinetycznym to stan chorobowy, ktdrego cechujg zaburzenia pracy mdzgu. Przejawia sie to w
trudnosciach z kontrolowaniem swojego zachowania oraz utrzymywaniem koncentracji. Najczesciej
prowadzi to do wielu problemdéw zwigzanych z

przyswajaniem wiedzy, zachowaniem cztowieka oraz jego kontaktami miedzyludzkimi.

Nadpobudliwos¢ psychoruchowa to zaburzenie charakteryzujace sie triadg objawow:
zaburzenie koncentracji uwagi, nadaktywnosc i impulsywnoscé.

e Zaburzenie uwagi rozumiane jest jako stabsza zdolnos¢ do koncentrowania sie na
okreslonym zadaniu. Dziecko bardzo szybko sie rozprasza, ma problem z utrzymaniem
uwagi na jednym bodzcu. Czesto zapomina polecenia, ma trudnosci z zastosowaniem
sie do nastepujgcych po sobie instrukcji. Uczert ma problemy ze zorganizowaniem sobie
pracy, nauki i zabawy, gubi i zapomina rzeczy. Czesto nie koriczy rozpoczetej pracy,
przechodzi do wykonywania kolejnej czynnosci nie koficzgc poprzedniej.

o Nadmierna impulsywnosc to brak zdolnosci do zahamowania reakcji. W rezultacie
dziecko dziata pod wptywem impulsu, nie zastanawiajgc sie. Czesto wyrywa sie do
odpowiedzi, zanim pytanie zostanie zadane w catosci. Ma trudnosci z zaczekaniem na

swojg kolej, np. podczas gier, jest nadmiernie gadatliwe. Nie umie planowa¢ swoich
dziatan.

e Nadruchliwos¢ jest to nadmierna i niczym nie uzasadniona aktywnos¢ ruchowa w
poréwnaniu z rowiesnikami. Przejawia sie w czestej potrzebie ruchu, nadaktywnosci
ruchowej podczas siedzenia (wiercenie sie, krecenie, machanie nogami), czestym
wstawaniu z miejsca. Dziecko manipuluje réznymi przedmiotami, np. przyborami
szkolnymi, jest nadmiernie gadatliwe i hatasliwe podczas pracy, zaczepia i potraca
innych.

Trudnosci dziecka z ADHD w funkcjonowaniu szkolnym.

Dziecko nadpobudliwe psychoruchowo ma trudnosci ze spokojnym, dtuzszym siedzeniem w
tawce. Najczesciej kreci sie na krzesle, bawi sie przedmiotami, przyborami szkolnymi,

ksigzkami, zrzuca czesto co$ na podtoge powodujgc tym samym zamieszanie. Chodzi po klasie,

nie jest w stanie powstrzymac sie od opuszczenia swojego miejsca.

Mecza go zajecia edukacyjne, wymagajgce skupienia i koncentracji uwagi. Lubi zajecia ruchowe. W
funkcjonowaniu szkolnym dziecka z ADHD zauwaza sie ponadto:
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e Brak przestrzegania regut i zasad gier zespotowych

e Domaganie sie natychmiastowego chwalenia i nagrody

e Dziatanie bez zastanowienia nad konsekwencjami swojego postepowania
dziatanie pod wptywem impulsu,

e Wybuchanie ztoscig, agresjg stowng i fizyczng — niekontrolowanie swoich reakgji

e Postepowanie pochopne, prowokowanie, oSmieszanie, zaczepianie

e Uzywanie wulgarnych stow,

e Dziatanie chaotyczne, nie konczenie zaczetej pracy, szybkie rezygnowanie z podjetych
dziatan,

e Zapominanie, gubienie swoich rzeczy, ciggty brak przyboréw szkolnych ( krétko
szuka swoich zagubionych rzeczy, po czym stwierdza, sie nie moze pracowacd ze
wzgledu na ich brak i zapomina o problemie).

Jak pracowac z dzieckiem z nadpobudliwoscig psychoruchowg?
Zaburzona koncentracja uwagi

Najczestsze problemy dziecka :
e zapomina co byfo zadane
e nie wie co przynies¢ na zajecia
e zapomina polecen, nie styszy ich, nie odpowiada na nie
e czesto przerywa prace, nie konczy jej lub rozpoczyna jg od poczatku
e tatwo sie zniecheca
e ma ciggle batagan na tawce
e wszystkie znajdujace sie wokot niego przedmioty rozpraszajg go

Co moze nauczyciel :

e w klasie powinien by¢ tad i porzadek : okreslone, state miejsca do konkretnej
aktywnosci, wydzielone pétki, szafki do przechowywania pomocy szkolnych

e posadz dziecko blisko swojego biurka lub miejsca, w ktdrym najwiecej
przebywasz - z dala od miejsc, ktére tatwo mogg go rozproszy¢ ( okna, drzwi)

e najlepszym dla niego towarzyszem w tawce jest dobry i spokojny uczen ( ale
nie najblizszy przyjaciel )

e dawaj bardzo krétkie komunikaty : "otwdrz zeszyt", "spakuj ksigzki", "spdjrz na
tablice"

e powtarzaj polecenia ( krotko i czytelnie ), zapisuj je

e pros dziecko o ich powtérzenie

e sprawdzaj czy uczen wykonat polecenie ( np. czy otworzyt ksigzke na podanej
stronie ) a dopiero potem wydaj nastepne ( np. znajdz zadanie drugie )

e czesto nawigzuj z dzieckiem kontakt wzrokowy. Starn przy nim, poklep po
ramieniu, pogtaskaj, pochwal, zacheé, podtrzymaj na duchu
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ogtaszaj, co masz zamiar powiedzieé, zanim to powiesz. Powiedz to a potem

powtdrz, co powiedziates

powtarzaj, powtarzaj, powtarzaj

rozbijaj duze zadania ( polecenia ) na mniejsze. Daj dziecku czas na ich

zrealizowanie. Kazde mniejsze zadanie wydaje sie by¢ na tyle mate, ze mozna

je wykona¢, dlatego dziecko nie ma poczucia, ze co$ jest ponad jego sity (
upraszczaj jezyk instrukcji i polecen)

ucz robienia plandw i harmonogramadw, list, tabelek, spiséw, do ktérych

dziecko moze sie odwotac kiedy sie zagubi

pokaz rézne "sztuczki" pomagajgce w zapamietywaniu ( rymy, kody itp. )

do zmian przygotowuj dziecko odpowiednio wczesnie. Ogtos co sie nowego

wydarzy, przypominaj o tym w miare zblizania sie terminu zmiany

przypominaj o terminowych zadaniach

dopilnuj aby dziecko koriczac zajecia miato :

o sporzadzong notatki z lekcji ( nie musi by¢ ona petna ale powinna
zawieracd najistotniejsze tresci. Wypunktuj je w trakcie lekcji, podkresl,
zaznacz specjalnie)

o zapisang informacje o pracy domowej ; pisemnej i ustnej ( jesli nic nie jest
zadane dziecko takze powinno mie¢ wpis np."nic do zrobienia")

o zapisang informacje o nowym, niecodziennym wydarzeniu ; wycieczce,
uroczystosci szkolnej, nowych przyborach, ktére nalezy przynie$¢ np. na
plastyke ( zapis musi by¢ jednoznaczny i doktadny )

o zapisang informacje o przewidywanym sprawdzianie, powtdrzeniu
wiadomosci ( termin, zakres materiatu ).

Nadmierna ruchliwosé
Najczestsze problemy dziecka :

nerwowo rusza rekami i stopami

wierci sie, wstaje z fawki, chodzi po klasie

ciggle czegos szuka w tornistrze, gryzie otéwki

hatasliwy

gadatliwy, wyrywa sie do odpowiedzi bez podnoszenia reki, ciggle chce by¢
pytany ( chodz czesto nie zna wtasciwej odpowiedzi )

domaga sie natychmiastowej gratyfikacji

nie przestrzega regut

Co moze nauczyciel :

pozwalaj na otwarcie "zaworu bezpieczenstwa", na opuszczanie przez dziecko
na chwile klasy ( wysytaj je do biblioteki po "potrzebng" ksigzke, do
sekretariatu po "potrzebny" papier kancelaryjny, do pedagoga z "pilnym"
pismem itp. )
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e zlecaj dziecku wykonanie drobnych czynnosci : zbieranie zeszytow,
zawieszenie mapy, zmazanie tablicy, podlanie kwiatkow itp.

e gdy biega po korytarzu zatrzymaj go i utrzymujac kontakt wzrokowy zagadnij
0 oS, zapytaj o imie, popros o pomoc w jakiejs sprawie

e ciggle zwracaj uwage na jego nadmierne pobudzenie

e nie reaguj na jego odpowiedzi jesli wczesniej nie zgtosit sie podnoszac reke

Nadmierna impulsywnos¢
Typowe zachowania dziecka :

e dziata bez zastanowienia na zasadzie pomyst reakcja
e nie potrafi wczuc sie w sytuacje drugiejstrony
e niecierpliwy, nie potrafi czekaé na swojgkolej
e czesto wtragca sie do rozmowy, przerywa wypowiedzi kolegéw i nauczycieli
e przypadkowo, nieumyslnie niszczy rézne rzeczy
e nie potrafi zrobi¢ czegos w okreslonej kolejnosci
e woli méwi¢ niz stuchac
Co moze nauczyciel :

e ustal zasady i granice

e sformutuj jasno i w prosty sposob swoje oczekiwania ( dziecko poczuje sie
pewniej wiedzac doktadnie czego od niego wymagasz ). Ma to dziatanie
tagodzace i hamujgce a nie karzace

e wypisz zasady i umies¢ je w widocznym miejscu w klasie

o egzekwuj ich przestrzeganie. Rob to bez przerwy, od razu i wprost

e Nie wdawaj sie w skomplikowane dyskusje o sprawiedliwosci ( sg zasady, nalezy je
respektowac)

e Okresl naturalne konsekwencje ( nie kary !! ) nieprzestrzegania zasad i
przekraczania ustalonych granic. Muszg one by¢ :

o szybkie ( natychmiast po przewinieniu )

o skuteczne ( doprowadzone do konca)

o sprawiedliwe ( odpowiednie do przewinienia )

e wyjasni¢ dziecku - odwotujac sie do ustalonych zasad - dlaczego spotykajg go
te konsekwencje ( np. "nie wolno krzycze¢ podczas lekcji", "nie wolno
popycha¢ kolegdw" itp. ). Rodzaje konsekwenc;ji :

o naprawienie szkéd ( posprzatanie rozrzuconych rzeczy kolegi,
przeproszenie go przed catg klasg )

o wyltaczenie z sytuacji ( odestanie w bezpieczne miejsce - do biblioteki,
do pedagoga z poleceniem realizacji niezbyt atrakcyjnego zajecia, np.
przepisywania nudnego tekstu ). Ta konsekwencja jest skuteczna tylko
wtedy, gdy odbierana jest przez dziecko jako nieprzyjemna

o ograniczenie swobody dziatan ( wez dziecko za reke i odprowadz je do
tawki, pomdz mu wypakowac tornister, kierujgc jego reka ).
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Przede wszystkim jednak :

e zauwazaj kazdy sukces dziecka i podkreslaj go, kiedy to tylko mozliwe

e nie zatuj zachet, wsparcia, pochwat, chwal za kazdy etap pracy ; konkretnie, w
urozmaicony sposéb

e pokazuj co dziecko robi dobrze, opisuj to ( powiedz : "podoba mi sie, ze masz
na tawce tadnie pouktadane ksigzki i kredki" a nie "wreszcie masz porzadek na
tawce", powiedz : "jest mi bardzo mito, ze na pierwszej lekcji nie krecites sie i
nie wychodzites$ z tawki" a nie "na pierwszej lekcji bytes grzeczny" ).

SYNDROM NIEADEKWATNYCH OSIAGNIED SZKOLNYCH- ZASADA DZIAtANIA

Specyficznym rodzajem niepowodzen szkolnych jest syndrom nieadekwatnych osiggnieé
szkolnych. Jest to negatywne zjawisko, dotykajgce ucznidw zdolnych. Uczniowie ci nie
wykorzystujg catego swego potencjatu, pracujg ponizej swych mozliwosci. Mozna powiedzieé ze
nie rozwijajg sie tak jak by mogty. Uczniowie we wczesniejszych latach osiggali najwyzsze wyniki w
nauce i poktadano w nich nadzieje zwigzane z przysztg karierg edukacyjng. Obnizajg swe loty i
uczg sie stabiej. Dzieje sie tak, bo dziecko przejawiajgce z SNOS w zasadzie spetnia wymagania
stosowane do jego wieku. Syndrom SNOS bo tak skrétowo oznacza sie to zjawisko, ktdrego
przyczyny nie tkwig w braku mozliwosci, lecz w ich niewykorzystywaniu.

Cechg charakterystyczng Syndromu Nieadekwatnych Osiggnie¢ Szkolnych jest jego ztozonosé.

Uwaga !
Postepowanie nauczycieli moze przyczyni¢ sie do powstania SNOS.

Wyrdznia sie nastepujgce grupy czynnikow:

e negatywne pedagogiczne sposoby postepowania z dzieckiem zwigzane z cechami
osobowosci nauczyciela— nadmierny rygoryzm, krytycyzm , oSmieszanie i
upokarzanie dziecka, niecierpliwo$¢, nieopanowanie potgczone z brakiem wiedzy
pedagogicznej i psychologicznej powoduje, ze nauczyciel ignoruje starania ucznia,
nie uwzglednia jego cech indywidualnych i czesto nie rozumie motywdw jego
postepowania;

e negatywne pedagogiczne postepowanie z dzieckiem zdolnym. W tym aspekcie
szkota nie uwzglednia petnej réznorodnosci uzdolnient uczniéw, nie rozpoznaje i nie
wykorzystuje twdrczych uzdolnien, zainteresowan i mozliwosci
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CECHY UCZNIA ZE SNOS

e 0siggajg wysokie wyniki w testach badajgcych inteligencje, twdrczosg,

® maja bogate zdolnosci werbalne, matematyczne,

e charakteryzujg sie niekonwencjonalnym sposobem myslenia,

e gdy rozpoczynajg swa szkolng kariere, po jakims czasie co$ zaczyna sie psué. Ich rezultaty sg coraz
gorsze.

Dziataniom uczniéw z syndromem towarzyszy:
e czeste zapominanie o zadaniach domowych,
e gubienie zeszytow czy ksigzek
® marzenie na jawie,
e zdezorganizowane dziatania,
e ,gadanie” na lekcji,
e brak umiejetnosci uczenia sie,
e posiadanie wielu usprawiedliwien na swoich niezrealizowanych obowigzkéw

Chroniczny SNOS przejawia sie dtugotrwatymi niepowodzeniami i charakteryzujg go utrwalone
wzorce zachowan. Zachowania te stajg sie elementem codziennych nawykéw i stylow dziatania
ucznidow i w zwigzku z tym bardzo trudno jest je wyeliminowac. Istotne jest takze to, ze zanizone
osiggniecia uczniow zdolnych moga dotyczy¢ jednego wybranego przedmiotu lub grupy
przedmiotow, lub tez pojawiajg sie w odniesieniu do wszystkich przedmiotéow, w catym obszarze
szkolnego funkcjonowania dziecka. Mamy wtedy do czynienia z catkowitym syndromem.

4 kategorie dzieci z syndromem:

dominujacy konformisci — to dzieci, ktérych nie postrzega sie jako nie osiggajacych sukcesdw.
Posiadajg ciekawe pomysty, nastawione sg na rywalizacje, przewodzg w grupie, bez wielkiego trudu
0siagaja przecietne wyniki. Po dogtebnej analizie mozna dojs¢ do wniosku, iz: rywalizujg ale tylko
tam gdzie czujg sie pewnie, gdzie moga zdoby¢ sukces, majg zainteresowania a do pozostatych
przedmiotow odnoszg sie z lekcewazeniem, prym w grupie polega na narzucaniu woli innym,
kariera szkolna kooczy sie na szkole $redniej, potem zaczynajg sie rozczarowania. Od dziecka
wypracowujg metody manipulowania innymi. Sg zdania iz wyfacznie nalezy im sie podziw,
nagradzanie, chcg byd w centrum zainteresowania. Brak pochwat natomiast traktowany jest jako
ostra krytyka ze strony dorostych, zas krytyka jest réwna atakowi, osoba czynigca to jest wrogiem;

dominujacy nonkonformista — te kategorie bardzo trudno rozpoznaé. To dzieci bedgce zawsze
przeciw wszystkim i wszystkiemu. Nie uznajg norm ogélnie przyjetych. Postepujg tylko i wytacznie
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wedtug wtasnych zasad. Ich niepowodzeniom winni sg najblizsi. Komfortowo czujg sie gdy maja
kontrole nad otoczeniem. Kiedy za$ nie majg kontroli nad niczym, bliscy sg depresji. Interesujg je
tylko wtasne korzysci. Kochajg tych, ktérych traktujg jako prawdziwych przyjacioét. Swa kontrole
realizujg dzieki swym taktykom:

, hagradzaj mnie”, ,,daj mi, ja potrzebuje”, ,badz méj”, ,,dostrzegaj mojg wyjagtkowos¢”

ulegli konformisci — to spokojne dzieci, uprzejme ale potrafigce manipulowac otoczeniem w ukryty
sposéb. Najczesciej sg niezorganizowane i bardzo powolne. Szukajag pomocy posrdd innych.
Podejmowane dziatanie niekoniecznie przynosza oczekiwany efekt. W relacjach z kolegami nie
zajmujg pozycji lidera ale tez nie popadajg w konflikty. Postrzegane sg przez najblizszych i
nauczycieli jako wrazliwe, skore do smutku a takze ptaczu, czesto popadajace w przerdine
dolegliwosci, ktére zazwyczaj dajg o sobie znad w sytuacjach wymagajacych aktywnosci. Lubig
tatwe do osiggniecia cele. Dopuszczajg sie manipulowania otoczeniem sytuacji obawy przed presjg i
odpowiedzialnoscia.

ulegli nonkonformisci — sg podobni do ulegtych konformistéw, lecz tatwiejsze do zdiagnozowania.
Zaleznos¢ od otoczenia jest tak wielka, iz objawia sie smutkiem, samotnoscig. To przystowiowe
,ofiary klasowe”, ale tym sie szczegdlnie nie przejmujg ale potrafig wykorzysta¢ dla zwrdcenia na
siebie uwagi dorostych i réowiesnikow. Czesto popadajg w depresje gdy nie uda sie zdobyc¢
zamierzonego celu. Ich taktyki manipulacyjne to; ,, poméz mi”, ,ponaglaj mnie”, ,wspétczuj mi”, ,
kochaj mnie”, ,,bro mnie”, , ochraniaj mnie”.

Chcac walczyé z problemami niepowodzen szkolnych, nalezy uczniowi od najwczesniejszych lat
zapewni¢ bezpieczne i sprzyjajace srodowisko wychowawcze, w ktérym bedzie mogto w petni sie
rozwijaé. W walce tej swe zadania posiadajg zaréwno rodzice oraz nauczyciele. Tylko dobrze
zorganizowana wspoétpraca tych srodowisk, oraz wola ucznia sg sprzyjajace.

DZIALANIA ZARADCZE (NAUCZYCIEL — SPECJALISTA- RODZIC- UCZEN):

Podstawg terapii SNO jest podejscie catosciowe, czyli koncentracja na dziecku, rodzinie i szkole.
Efektywnos¢ terapii jest réwniez uzalezniona od jasno ustalonych zasad porozumiewania sie
pomiedzy tymi stronami. Interwencje majace na celu rozwigzanie problemu nieadekwatnych
osiggniec dzielg sie na trzy kategorie:
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1. Profesjonalna pomoc psychologiczna - skupiajg sie na zmianie dynamiki osobowej lub
rodzinnej. Mogg obejmowa¢ pomoc psychologiczng indywidualng, grupowg czy
rodzinng. Psychologowie i terapeuci mogg pomdc poprawiajgc niesprawny system
nagradzania, modyfikujac sktonnosci pasywno- agresywne czy fagodzgc deficyty
emocjonalne.

2. Interwencje edukacyjne prowadzone przez samego nauczyciela
Interwencje instruktazowe prowadzone przez rodzicéw.

Nauczyciele mogg pomdc uczniom w eliminacji luk edukacyjnych. Niezmiernie waznym
elementem w terapii syndromu jest adekwatna motywacja dziecka zdolnego do nauki.
Uczniowie sg bardziej zmotywowani do nauki, kiedy osobiscie i aktywnie mogg sie w nig
zaangazowac oraz majg sposobnosé¢ podejmowania decyzji zgodne ze swoimi mozliwosciami i z
wymogami zadania. Motywacja ucznidow jest takze wieksza, kiedy postrzegajg zadania jako
zwigzane z osobistymi celami, potrzebami i zainteresowaniami, a takze jako mozliwe do
wykonania. Naturalna uczniowska motywacja do nauki rozwija sie w atmosferze bezpieczenstwa
i zaufania.

19. ZASADY PRACY Z UCZNIEM Z ZABURZENIAMI ZACHOWANIA

Zaburzenia opozycyjno-buntownicze

Podstawowg cechg tego zaburzenia jest powtarzajgcy sie wzorzec utrzymujacych sie przez okres
przynajmniej szesciu miesiecy zachowan negatywistycznych i buntowniczych, niepostuszenstwa
oraz zachowan nacechowanych wrogoscia, skierowanym przeciw autorytetom. Zaburzenie to
zwykle zaczyna sie przed széstym rokiem zycia, zdarza sie w pefni rozwiniete zaburzenie
zachowania, ktdre zaczyna sie w dziewigtym roku zycia lub pdzniej. Podstawowg cechg zaburzenia
jest utrwalony wzorzec zachowania buntowniczego, prowokacyjnego, negatywistycznego i
niszczycielskiego, ktory przekracza normy zachowania wieku i kontekstu spoteczno — kulturowego.
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Symptomy odnosz3 sie do czynnego i biernego oporu wobec wymagan dorostych opiekunéw to
np.:

e odmowa petnienia obowigzkéw w srodowisku rodzinnym;
e niezrownowazenie emocjonalne (np. drazliwos¢, ktétliwos¢, zmiennos¢ nastrojow);
e negatywne stany afektywne (poczucie gniewu i ztosci, bycie obrazonym).

Dzieci z tego typu zaburzeniami wykazujg niski prég tolerancji na frustracje i fatwo tracg panowanie
nad soba. Ich bunt ma charakter prowokacyjny, inicjujgcy konfrontacje.

Przyktady typowych zachowan:
e aktywne przeciwstawianie sie dorostym (nie wraca do domu o wyznaczonej
godzinie, w odpowiedzi na polecenie odwraca sie plecami albo trzaska drzwiami);
e stowne zadreczanie
e sktonnosc¢ do ztosci
e obwinianie innych za swoje btedy
e bunt prowokacyjny
e 0po6r wobec autorytetéow
e wybuchy ztosci

W stosunku do innych zaburzen zachowania w tym zaburzeniu brak jest takich zachowan, ktére
naruszajg prawo i podstawowe prawa innych tj. kradziez, tyranizowanie, napasci i
niszczycielstwo. Kiedy wystepuje zaburzenie zachowania, to prawdopodobne, ie pojawia sie
takze zachowania zwigzane z zaburzeniem opozycyjno - buntowniczym. Dlatego tez diagnoza
zaburzenia zachowania wyklucza diagnoze zaburzenia opozycyjno - buntowniczego.

Formy pomocy udzielane dzieciom i mtodziezy z zaburzeniami zachowania:
e terapia indywidualna;
e terapia grupowa;
e terapia rodzin;
e leczenie farmakologiczne;
e nauczanie indywidualne;
o ksztatcenie specjalne;
e umieszczenie w placéwce zajmujacej sie opiekg nad dzie¢mi z zaburzeniami zachowania.

Zasada trzech krokow

e Powiedz spokojnie, co ma zostac zrobione.
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e Jesli nie ma reakcji w ciggu dwdch minut, powtdrz spokojnie polecenie,
przypominajac o konsekwencjach jego niewykonania. Podkresl, ze to dziecko
podejmuje decyzje, czy chce je poniesc.

o Jesli konieczne bedzie trzeci powtérzenie — nalezy wdrozy¢ konsekwencje

KONSEKWENCIJA TO NIE KARA

Zeby taka terapia byta skuteczna, koniecznym jest, aby wszystkie osoby uczestniczace w
wychowaniu dziecka —nauczyciele, dziadkowie znali i stosowali tg metode. Zeby wiedzieli jakie
nagrody i jakie konsekwencje wynikajg z okreslonych zachowan i je stosowali.

Zadbaj o to, alby byto wiadomym jakie zachowanie jest pozadane i doceniaj kiedy cel zostanie
osiggniety: usmiech, buziak, czy przytulenie bedzie wystarczajgcg nagrodg dla dziecka, ktére zwykle
jest besztane i odrzucane.

W miare postepow katalog nagréd i konsekwencji bedzie sie zmieniat. Wiadomo, ze inne
rzeczy bedg warte zachodu dla 5-cio, a inne dla 15 latka. W kazdym przypadku
najwazniejszg i decydujacg musi by¢ konsekwencja.

Inne mozliwe metody i strategie : System zetonowy( Klasyczny, Turniej Usmiechnietych Twarzy,
Odwrécony System Zetonowy), lgnorowanie zachowan niepozadanych.

ZASADY POSTEPOWANIA | PRACY Z UCZNIEM PRZEJAWIAJACYM
ZACHOWANIA AGRESYWNE ( PONIZEJ 13 ROKU ZYCIA)

Umocowanie prawne
Uczen ponizej 13 roku zycia nie ponosi odpowiedzialnosci karnej za swoje zachowanie.
Zgodnie z postanowieniami kodeksu cywilnego:
Art. 426. Mafoletni, ktdry nie ukoriczyt lat trzynastu, nie ponosi odpowiedzialnosci za wyrzgdzong
szkode. W systemie polskiego prawa cywilnego odpowiedzialnosc ta oparta jest na zasadzie winy
w nadzorze. Mowigc inaczej jest ona przeniesiona na osobe sprawujgcq opieke nad matoletnim.

Definicja Agresji i Przemocy

Agresja jest zachowaniem
Agresje najczesciej definiuje sie jq jako swiadome i zamierzone dziatanie, majgce na celu
wyrzqgdzenie komus szeroko rozumianej szkody. Méwigc o agresji, mamy dodatkowo na mysli
relacje miedzy osobami o zblizonych mozliwosciach fizycznych i psychicznych.
Agresja moze prowadzi¢ do przemocy — w pewnych warunkach incydenty agresji zmieniajg sie w
trwaty wzér regulowania relacji miedzyludzkich za pomocg zachowan agresywnych, (kto
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silniejszy, ten ma racje), a ten wzor z kolei szybko przeradza sie w proces przemocy miedzy
konkretnymi grupami czy jednostkami.

Przemoc jest procesem
Najczesciej przyjmowanymi kryteriami pozwalajacymi stwierdzi¢, ze mamy do czynienia
z przemoca s3:

o Nieréwnowaga sit pomiedzy sprawca a ofiara.

o Dtugofalowy charakter zjawiska, w odréznieniu od incydentalnego.

e Cykliczno$¢ zachowan — okresy nasilania sie zachowan agresywnych pojawiajg sie na
przemian z okresami wzglednego spokoju. Wystepowanie utrwalonych rél sprawcy,
ofiary i Swiadka (w procesie przemocy w odrdznieniu od agresji — osoby te nie zamieniajg
sie miedzy sobg rolami)

Najczesciej spotykanymi formami agresji i przemocy szkolnej sg:

. Fizyczna — bicie, kopanie, plucie, popychanie, szarpanie, wymuszanie pieniedzy,
podstawianie nogi, zabieranie przedmiotdw, niszczenie wtasnosci. Agresja i przemoc
fizyczna mogg by¢ stosowane bezposrednio — gdy uczniowie sami sg ich sprawcami — lub
posrednio — gdy nakfaniajg do nich innych.

e Werbalna (stowna) — dokuczanie, przezywanie, wysmiewanie, wyszydzanie, obrazanie,
osmieszanie, przeszkadzanie, grozenie, rozpowszechnianie plotek, pokazywanie
nieprzyzwoitych gestdw. Rowniez ten rodzaj agresji i przemocy moze wystepowac
w formie posredniej, np. gdy uczniowie namawiajg rowiesnikéw do zrobienia komus
krzywdy, wysmiewania lub wykluczenia z grupy.

o Relacyjna — agresja bez fizycznego kontaktu, polegajaca na dziataniach, ktére prowadza
do obnizenia czyjegos$ statusu w grupie, wykluczenia z grupy, izolowania, pomijania,
nieodzywania sie.

o Cyfrowa, elektroniczna, cyberprzemoc — przemoc z uzyciem nowych technologii,
np. obrazliwe SMS-y czy e-maile, wpisy na portalach spotecznosciowych, umieszczanie
w internecie zdjec lub filméw osmieszajacych ofiare. Uczniowie moga sie stykac
z r6znorodnymi formami agresji elektronicznej, np. agresywnymi atakami na czacie lub
w ramach grupy dyskusyjnej, regularnym elektronicznym przesytaniem nieprzyjemnych
wiadomosci do ofiary, podszywaniem sie pod ofiare (kradziez tozsamosci),
upublicznianiem tajemnic, udostepnianiem prywatnych materiatéw (zdjec ofiary),
Sledzeniem i nekaniem oraz prowokowaniem do pewnych zachowan
i dokumentowaniem ich za pomocg zdjec lub filméw upowszechnianych nastepnie
w internecie, upublicznieniem ponizajgcych, nieprawdziwych informacji lub materiatéw
na temat ofiar.

Wsrod czynnikow, ktore moga mie¢ wptyw na niska skutecznosc zapobiegania agresji i przemocy w
szkole, wymienia sie:
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. Niedostateczng wiedze na temat zjawisk agresji i przemocy — trudnosci w ich
réznicowaniu i diagnozowaniu oraz brak uzgodnionego rozumienia problemu.

. Niewystarczajgcy poziom praktycznych umiejetnosci wychowawczych nauczycieli.

. Podejmowanie dziatan raczej akcyjnych i doraznych niz dtugofalowych.

o Brak reakcji na zachowania agresywne, tolerowanie zachowan z pozoru niegroznych, np.
przezywania, wysmiewania, ktére w zwigzku z tym maja tendencje do eskalacji.

. Brak konsekwencji w dziataniach podejmowanych przez grono nauczycielskie.

o Brak dziatania zespotowego, wspdtpracy i wymiany informacji.

o Przecenianie roli dziatan restrykcyjnych, prawnych czy monitorujacych, przy

jednoczesnym nieuwzglednianiu dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

ZASADY JAKO PODSTAWA ODWOtAWCZA W INTERWENCII

1. Aby interwencja wobec ucznia mogty by¢ skuteczna wychowawczo uczniowie muszg by¢
swiadomi jakie zasady obowigzujg w szkole- (powinni sami uczestniczy¢ w ich tworzeniu,
zasady powinny by¢ umieszczone w widocznym miejscu w klasie, mogg by¢ modyfikowane)

2. Wychowawcy powinni oméwic z dzie¢mi zasady na lekcjach i sukcesywnie przypominaé o nich w
biezacej pracy wychowawczej..

Procedura postepowania wobec ucznia agresywnego wzgledem innego ucznia

Dwa etapy dziatania:
l. Interwencja w celu przerwania aktu agresji
Il. Dziatania korygujgce wobec ucznia z uwzglednieniem rozpoznania sytuacji ucznia.

ADI.
Nauczyciel badz pracownik szkoty, ktory jest sSwiadkiem agresywnego zachowania uczniéw (béjka,
pobicie) jest zobowigzany do natychmiastowej stownej i stanowczej reakcji na zaistniatg sytuacje:

1. Odizolowanie ucznia zachowujgcego sie agresywnie od grupy, zabezpieczenie innych
uczniéw.

2. Badz stanowczy i zdecydowany - w sytuacji agresji nauczyciel reaguje pewnie, np. podchodzi
do ucznidw, patrzy na nich, zachowujgc powage, méwi dobitnie i gtosno, wydaje stanowcze i
krétkie polecenia: ,,Dos¢ tego!”, ,Zabraniam!”, , Stop!”, ,tamiecie zasady! ,Nie pozwalam na
to w naszej klasie!”, ,,Nie podoba mi sie, ze to robisz!”.

3. Przerwij zachowanie agresywne — powiedz :,,Stop!” , a w razie potrzeby — rozdziel uczniéw.

E

Ocen sytuacje — méw o faktach, nie oceniaj: ,,Bijesz go!”, , To go boli!”, ,,Ona tego nie chce!”.

bl

Przypomnij zasady: ,Umawialismy sie, ze...”, ,,tamiesz zasade!”
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6. Zapowiedz konsekwencje i zrealizuj je: ,,Powiadomie o tym wychowawce!”

7. MOw krétko i zrozumiale!- unikac¢ dtugiego moralizowania, ttumaczenia i wyjasniania —do
ucznia, ktdry przezywa ztos¢, wsciektosé i napiecie, niewiele z tego dociera. Na dtuzsza
rozmowe bedzie czas pdzniej

8. W trakcie interwencji nie krzyczy, nie eskaluje konfliktu- skupiamy sie na interwencji !

9. Pozostan w kontakcie, az sytuacja ulegnie deeskalacji — powiedz, czego oczekujesz
lub co uczniowie majg teraz zrobi¢: (,Chciatabym, zebys przestat go popychac”, ,Prosze,
zebys siedziat tutaj do korica przerwy”)

10. W razie potrzeby wzywa pomoc (innego nauczyciela, pedagoga, pielegniarke)

11. O zajsciu informuje wychowawce i pedagoga szkolnego ( poza sytuacjami reakcji doraznej)

12. Wychowawca informuje rodzicdw ucznia o jego agresywnym zachowaniu, zwracajgc uwage
na koniecznos¢ przeprowadzenia przez rodzicow rozmowy z dzieckiem.

13. Uczen, ktéry dopuscit sie zachowania agresywnego otrzymuje uwage do dziennika jako
konsekwencje przewidziang w Statucie Szkoty.

14. Agresor zobowigzany jest do zadoséuczynienia ofierze ( przeprosiny indywidualne,
przeprosiny na forum klasy, inny rodzaj ustalonego zados¢uczynienia)

15. Zespot wychowawczy ( wychowawca, nauczyciele uczacy, pedagog, psycholog) podejmuje
wobec ucznia Dziatania Korygujgce adekwatnie do skali problemu i po rozpoznaniu sytuacji
ucznia.

UWAGA - interwencja musi by¢ adekwatna !!!

Nalezy odrézni¢ zachowania agresywne od typowych zachowahn - ,, przepychanek” dla zabawy , na
ktére nauczyciel oczywiscie reaguje i przerywa zachowanie, ale bez koniecznosci wyciggania

konsekwencji czy powiadamiania osdb trzecich.

Ad.lI
Przed podjeciem jakichkolwiek dziatan korygujacych nauczyciel zobowiazany jest do :
1. wifasciwego rozpoznania zrédet zachowan niepozgdanych
2. wdrozenia dziatan korygujacych adekwatnie do zaistniatego problemu z uwzglednieniem
uwarunkowan zaburzonych zachowan dziecka
3. doktadnego poznania sytuacji dziecka i okolicznosci , ktdre potencjalnie mogg wptywaé na
pojawianie sie zachowan niepozgdanych ( szczegdlna rola wychowawcy klasy )

ZASADY :

Konieczno$¢ wiasciwego rozpoznania przyczyny agresji np. nieumiejetnos¢ wtasciwego wyrazania
emocji szczegblnie u mniejszych dzieci ( trening wyrazania ztosci, modelowanie zachowan pozadanych)
Agresja ucznia majaca charakter incydentalny - stanowi ztamanie Statutu szkoty, ale wskazuje tez na
konieczno$¢ dziatan wychowawczych i profilaktycznych wobec ucznia, w celu prawidtowego
wymodelowania umiejetnosci radzenia sobie z negatywnymi emocjami- w wypadku podjecia wtasciwych
krokdw istnieje duza szansa na pozytywne i stosunkowo szybki efekt korygujgcy. Sporadyczne
zachowania mogg by¢ uwarunkowane konkretnymi przyczynami (np. zte samopoczucie dziecka, trudna
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dla niego sytuacja itp.) — w takich sytuacjach najczesciej wystarczajg dziatania wychowawcy, ktéry
stawia dziecku jasne wymagania, daje odpowiednie wsparcie i interweniuje, gdy ono przekracza granice.
Czeste ataki agresji ucznia — stanowig ztamanie Statutu szkoty, ale przede wszystkim s3g podstawg do
pogtebionej analizy, diagnostyki i specjalistycznej pomocy w oparciu o DZIALANIA KORYGUJACE.

DZIAtANIA KORYGUIJACE TO NIE KARY- w wypadku ucznia, u ktérego agresywne zachowania maja np.
podfoze przemocy domowej czy doswiadczania innej trudnej sytuacji w rodzinie, reakcja szkoty,
nauczyciela skoncentrowana na konfrontacji, WZMACNIA zachowanie ucznia. Warto tu pamieta¢, ze
dorosty, ktory musi walczy¢ z dzieckiem o autorytet, traci swojg przewage wynikajacg z roli i
starszenstwa (staje sie partnerem do walki).

DOSWIADCZENIA KORYGUIJACE - strategia pomocy

Doswiadczenia korygujace sg to doswiadczenia spoteczne, majace moc zmieniania sztywnych schematéw
reagowania dziecka, wytworzonych w wyniku doznanych urazéw psychicznych.

Istota tych doswiadczen polega na zachowaniu otoczenia, ktdre:

e nie potwierdza wyobrazen i oczekiwan dziecka wynikajgcych z jego uprzednich
doswiadczen, warunkowanych doznanymi urazami (np. przekonanie: Jestem zty, nikomu
na mnie nie zalezy, wszyscy chca sie mnie pozbyd).

e pomaga dziecku doswiadczy¢ siebie samego i relacji z ludZmi w inny sposéb (sg osoby,
ktérym na mnie zalezy, moge im zaufac¢; potrafie robi¢ dobre rzeczy, wspdtpracowac itp.)

ZRODtA DOSWIADCZEN KORYGUJACYCH :
e codzienne sytuacje zachodzace w szkole, w relacjach pomiedzy dzieckiem, a jego

otoczeniem, z zachowaniem warunku $wiadomego i celowego dziatania nauczycieli i
wychowawcéw.

PRZYKtADOWE STRATEGIE:

e  ZAWIESZENIE BRONI | WSPOtPRACA - dorosli (poprzez rézne dziatania) pokazuja Nie
chcemy z tobg walczyc, zalezy nam na tobie, jestes naszym uczniem i pragniemy, abys w
dobry sposob korzystat z lekcji, chcemy twojej wspotpracy. Chcemy Zebys byt w klasie
lubiany i miat kolegdéw. Nie zgadzamy sie na rozbijanie lekcji. Nie zgadzamy sie na
krzywdzenie innych. Na poziomie dziatarh oznacza to stawianie wymagan (w sposdb
zyczliwy i stanowczy) i jednoczesnie dawanie duzego wsparcia w ich wypetnieniu.
Konsekwentna realizacja takiej strategii przez nauczycieli i wychowawcéw moze
dostarczy¢ mu wielu doswiadczen, ktdre przetamia sztywny schemat zaburzonego
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zachowania (walki i agresji) i doprowadzg do wyksztatcenia nowych, bardziej
funkcjonalnych zachowan (wspdtpracy, przyjmowania pomocy, okazywania zyczliwosci,
pomagania innym itp.)

e ZAWARCIE KONTRAKTU WSPOLNIE Z UCZNIEM | NAUCZYCIELAMI

o INDYWIDUALNA OPIEKA NAD UCZNIEM ( spotkania z psychologiem, ¢wiczenie sytuacji
trudnych, rozpoznawanie emocji, modelowanie nowych strategii rozwigzywania trudnosci)

e  WSPOLPRACA Z RODZICAMI ( zawsze jesli to mozliwe)

o Wykorzystywanie zasobdw ucznia w pracy jego zainteresowan, zdolnosci- mozliwos¢
podzielenia sie z klasg, uzyskanie wzmocnien pozytywnych.

e Skuteczny system zetonowy.

WSZYSCY NAUCZYCIELE:

o Okazujq zyczliwe zainteresowanie

o  WZMOCNIENIA SEOWNE , Ciesze sie, ze cie widze... Zalezy mi na tobie, jestes dla mnie
wazny, lubie cie, martwie sie o ciebie...”

o Mobilizujg w chwilach trudnosci: ,,, potrafisz... dasz rade... wiem, ze mozesz to zrobic
samodzielnie...”

e Wzmacniajq przejawy wspdtpracy w formie pochwaty opisowej:
,Dzisiaj sam zabrates sie za zadanie i wykonates je do korica, ...zgtosites sie do odpowiedzi
i spokojnie poczekates, az cie zapytam”

e Dajg wsparcie, w sytuacjach, kiedy odniesie porazke: , To byto trudne, ale widziatam,
Ze sie starates- i to sie liczy”

e Gdy sie Zle zachowuje przypominajq zasady — np. TU NIE BIEGAMY, zwracamy sie do
siebie po imieniu

e Stawiajq granice, zdecydowanie i z troskq: ,,Nie chce zebys wyzywat dzieci. Chce Zzebys
tu miat kolegéw a nie wrogow.”

e  Gdy uczen jest pobudzony i zaczyna sie Zle zachowac, umozliwiajg wyciszenie w klasie,
w ostatecznosci uczen idzie np. do gabinetu pedagoga, gdzie sam wykonuje zadania,
ktore byty na lekcji.

ZASADY ROZMOWY INTERWENCYJNEJ Z UCZNIEM

Rozmowa interwencyjna sktada sie z nastepujacych etapéw:

Nawigzanie kontaktu, zaproszenie do rozmowy,
Poinformowanie o celu i powodzie rozmowy,

3. Przedstawienie uczniowi, co spowodowato potrzebe rozmowy z nim, podanie
konkretnego opisu zdarzenia, zachowania,

4. Opisanie okolicznosci zewnetrznych tego zdarzenia, zachowania,
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5. Wskazanie na prawdopodobne skutki (konsekwencje) dla ucznia i
ewentualnych uczestnikéw zdarzenia (przede wszystkim nazwanie wtasnych
emoc;ji (boje sie o ciebie..., zaniepokoite$ mnie...., budzisz mojg troske...).

6. Zaproszenie do opowiedzenia przez ucznia swojej ,wersji zdarzen”, podzielenie sie
uczuciami przezywanymi w zwigzku z tym. Co sie stato i wyjasnienie powodow jego
postepowania.

7. Zapytanie ucznia, czy widzi co$ niepokojgcego w swoim zachowaniu

W dwdch ostatnich punktach mozliwe jest pojawienie sie rozmaitych trudnosci w kontakcie z uczniem,
np.:
e milczenie ucznia
e agresja ucznia
e catkowita spolegliwos$¢ ucznia — zgadza sie na wszystko, co nauczyciel proponuje i nie
wykazuje zadnej inicjatywy
e zrzucanie przez ucznia odpowiedzialnosci na innych i robienie z siebie jedynego
poszkodowanego itd.

Nauczyciel powinien w tej sytuacji:
e powiedzie¢ o swoich uczuciach w zwigzku z danym zachowaniem ucznia
e nazwacd swoja bezsilnos¢ wobec niepodejmowania przez ucznia kontaktu
e zapytaé wprost o powdd takiego zachowania
e zostawic uczniowi czas na decyzje, co chce ,,z tym zrobic¢”
e okazac akceptacje i zrozumienie (dostownie) wobec zachowania ucznia w trakcie rozmowy
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Kontakt ,,zamyka” nastepujgce zachowanie nauczyciela:

1.
2.

Ocenianie ucznia (jestes bezczelny, zty itp.)

Ponaglanie go (,,no powiedz wreszcie...”, , nie przesadzaj...”, , przestan mnie denerwowac...”
itd.)

Ignorowanie usprawiedliwien i forsowanie wtasnej wersji zdarzen (,,znowu co$
pokrecites...”, ,,zdaje sig, ze ja to lepiej pamietam...” itd.)

Wymuszanie na uczniu uznania swojej winy, przyznania sie do btedu

Obrazanie sie na uczniowskie zachowanie, ktdre nie spetnia oczekiwan nauczyciela
(,myslatam, ze jeste$ madrzejszy...”, ,zawiodtes mnie ...”, ,mam dosy¢ twoich

fanaberii — radzZ sobie sam, ja wyciggne konsekwencje...”

Umdwienie sie na konkretny plan ,zapobiegawczy” (zaplanowanie dziatan, ktore

uczen moze podjaé, jasne okreslenie, kto i w czym moze mu pomoc, zaoferowanie
wtasnego czasu i osoby, jezelito niezbedne w realizacji planu).

Zapytanie wprost ucznia o decyzje w sprawie gotowosci do realizacji tego, na co sie umowit.
Poinformowanie o konsekwencjach niedotrzymania umowy i o perspektywie

dalszych dziatan zapobiegawczych.

Interwencja jest przerwaniem stanu zagrozenia. Przede wszystkim nalezy pomdc uczniowi w dotarciu

do specjalisty — lekarza, psychologa, z ktérym nauczyciel (szkota) wspdtpracuje. Czesciej jednak

spotykamy sie w zyciu z sytuacjami ztozonymi, czyli mamy do czynienia z kumulacjg objawéw:

nieodrobionym lekcjom towarzyszy napiecie ucznia, podkrgzone oczy, drzacy gtos, nerwowe
tiki,
zapomniany zeszyt, o ktéry upomniat sie nauczyciel jest powodem do wybuchu agresji

W ztozonych sytuacjach nauczyciel stosuje strategie mieszang lub kompletna. Najwazniejszym

zadaniem pedagoga jest:

1.

Podjecie kontaktu (inicjatywa); to wtasnie tego nie czynig rodzice tworzacy dysfunkcyjny
dom.

Jasne sformutowanie celu; w domu dysfunkcyjnym nie ma jasnych komunikatéw.
Postugiwanie sie komunikatem ,,ja” (,,ja martwie sie o ciebie...”, itd.); rodzice
dysfunkcyjni zwykle stosujg komunikat ,,ty” (,,ty jestes gtupi”, ,,ty nic nie robisz”).
Informowanie o konkretnych zdarzeniach, zachowaniach i wtasnych uczuciach w
zwigzku z tym, co zaszto.

Oferowanie realnej pomocy, adekwatnej do nagtasnianych przez ucznia potrzeb i
oczekiwan; rodzice dysfunkcyjni sami domagajg sie pomocy od swoich dzieci, ktére
maja sie domysle¢, czego mama, tata potrzebuje.

Konsekwentne dopilnowanie realizacji zawartej umowy i rozliczenie jej zgodnie z
ustalonymi zasadami; w domu dysfunkcyjnym nie ma ustalonych zasad i rodzice nigdy
nie sg konsekwentni.
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Warto pamietaé, ze stosowanie strategii odsytania ma sens tylko wtedy, gdy nauczyciel posiada
wiedze o miejscach profesjonalnej pomocy znajdujgcych sie na danym terenie i Swiadczacych swe
ustugi nieodptatnie. Przygotowanie zaplecza jest zadaniem catego grona pedagogicznego jako
zespotu, ktérego kazidy cztonek ma swobodny dostep do zgromadzonej wiedzy i, podejmujac
dziatanie z ramienia szkoty, korzysta z ,przetartych sciezek”. Jednak najlepszym zapleczem dla
ucznia, jesli jest to tylko mozliwe, bedzie sama szkota. A konkretnie — wychowawca, pedagog
szkolny, psycholog szkolny (do zwierzen, diagnozy i formutowania planu dziatania wspierajgcego,
naprawczego), a takze swietlica szkolna (jako bezpieczne miejsce do pobawienia sie, poczytania,
pogadania o waznych sprawach z dorostymi i réwiesnikami). Jezeli szkota nie moze udzieli¢ pomocy
uczniowi na swoim terenie, to niezbedne jest skorzystanie z zaplecza na zewnatrz. W samej szkole i
na terenie objetym zasiegiem jej dziatania znajdujg sie fachowcy i rézne placéwki pomocne w pracy
wychowawczej i dydaktycznej. Zatem kiedy nauczyciel decyduje sie odesta¢ ucznia do placéwki,
informuje go o takim miejscu, w zarysie przedstawia forme i zasady udzielania pomocy i wskazuje
konkretng osobe, z ktérg uczen sam albo w towarzystwie nauczyciela czy ca nawigze kontakt. To,
czy uczen ma dotrze¢ pod wskazany adres sam, czy z nauczycielem (rodzicem), jest jawng umowa
miedzy nimi. Mtodsze dziecko na pewno potrzebuje opieki i wsparcia osoby doroste;j.

20. ZASADY ROZMOWY INTERWENCYJNEJ Z RODZICEM

Kiedy i jak rozmawiad z rodzicami, by mdc udzieli¢ pomocy uczniowi, a zarazem nie narazac go na

wzmozenie dolegliwosci w domu?

Zasadg jest , ze aby pomoc mogta zaistnieé, czyli zeby mdc podja¢ wobec ucznia jakiekolwiek
dziatania wychodzace poza ramy szkolne, trzeba powiadamiac rodzicéw i uzyskac¢ ich zgode jako
opiekundow prawnych dziecka .Wiadomo jednak , ze jakakolwiek prdéba udzielenia pomocy dziecku,
jest traktowana przez rodzicéw w pierwszej kolejnosci jako ingerencja z zewnatrz w ich swiat
(system). Dlatego od razu zostaje uruchomiona obrona status quo rodziny — poprzez zaprzeczenie
istnienia problemu, podwazenie kompetencji i praw osoby udzielajgcej pomocy, obarczenie dziecka
wing za problem i oddelegowanie go do leczenia (z tobg jest co$ nie w porzadku, ty musisz sie
zmienic, ty jestes$ nienormalny).

Podstawowe zasady rozmowy z rodzicami:

1. zaproszenie (a nie wezwanie) na rozmowe jednego rodzica

2. w sprawie syna czy corki

3. w celu uzyskania rady, konsultacji ze strony rodzicéw

4. na temat pomystu, jak pomdc ich dziecku

5. by nie postepowato w dany sposdb (by okreslona sytuacja sie nie powtdrzyta).

W rozmowie z rodzicami warto konsekwentnie zachowywac obiektywne i zyczliwe nastawienie
wobec nich — stwarzaé nieformalng atmosfere do podzielenia sie ktopotami, jakie majg z dzie¢mi i
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sposobem ich rozwigzywania. Dzielgc sie z rodzicami troska o dziecko, opisujgc jego zachowanie
mozna zaproponowaé, by opowiedzieli, jak oni to widzg. Czasem jest to pierwszy krok do
ujawnienia ,rodzinnej tajemnicy”. Rodzice — i ci bedacy zrédtem dysfunkcji, i ci wspdtuzaleznieni,
splatani poczuciem winy i odpowiedzialnosci za to, co czynig (sami badZ ich partnerzy) — tak
naprawde kochajg swoje dziecko. Tylko wstyd, strach i poczucie winy uniemozliwiajg im
okazywanie tego i powodujg uruchamianie silnych mechanizmoéw obronnych. Rodzice chcg czué sie
w porzadku, wiec obarczajg swoje dziecko wytgczng wing i odpowiedzialnoscig za niepowodzenia
szkolne.

Warto pamietaé, ze rola nauczyciela to nie opowiadanie sie po czyjej$ stronie, tylko okazanie
zrozumienia i szacunku kazdemu oraz szukanie wspodlnie z rodzicami przyczyn niepokojacych
zachowan dziecka.

Jezeli dziecko ma $lady pobicia lub objawy wskazujgce na wykorzystywanie seksualne, nauczyciel
ma obowigzek powiadomi¢ rodzicow o podjeciu interwencji, czyli zgtoszeniu zaistniatego faktu
odpowiednim organom. Ale nawet wdéwczas nie wolno mu oskarza¢ rodzica (rodzicdw) o dokonanie
tych czyndw, bo tak naprawde nie wiadomo, kto jest sprawcg (moze wujek, moze kuzyn, dziadek?).
Nauczyciel powinien natomiast wskazywaé rodzicom konkretne przyktady zachowan badZz oznak
wskazujgcych na istnienie problemu. Moze skorzysta¢ ze wsparcia pedagoga czy psychologa
szkolnego.

Nalezy pamietaé, ze typowym zachowaniem dzieci wzrastajacych w rodzinie dysfunkcyjnej jest

bagatelizowanie wtasnej krzywdy i usprawiedliwianie sprawcy w kazdej sytuacji. Reakcja zwykle

przebiega w nastepujacy sposdb: jezeli rodzic (nauczyciel, kolega, ktokolwiek) zadaje przemoc
fizyczng, psychiczng czy seksualng, czyli rani, to i tak uczen nie przezywa krzywdy, tylko poczucie
winy i przepraszata to, co sie stato. Na przyktad obrazony czy uderzony bardzo szybko zamienia bl
na wine i patrzy na siebie przez pryzmat tego, jaki jest niedobry, niedoskonaty, widocznie zastuzyt.
Usprawiedliwia ,kata”, a nawet gotow jest mu pomdc — zrozumieé, wybaczy¢, pocieszyé: to na
pewno nie jego wina, ze tak sie zachowat — wchodzi w role ratownika.

Rozmowa to najprostsze, najbardziej dostepne, wszechstronne i bardzo skuteczne narzedzie.
Znakomicie sie sprawdza w strategiach interwencyjnych zaréwno wobec ucznia, jak i rodzicow. Swa
wartos$é zawdziecza mozliwosci zaspokojenia podstawowej potrzeby kazdego cztowieka — bycia z
kims w kontakcie. Cztowiek jest bowiem istotg spoteczng i od najmtodszych lat poszukuje wokét
siebie kogos, z kim moze nawigzywac relacje opartg na wiezi emocjonalnej. W przypadku dzieci
wzrastajgcych w domach, w ktérych zamiast rozmowy jest krzyk, pretensja, ptacz lub nie ma nic
(trwa milczenie), najskrytszym marzeniem jest doswiadczenie bezpiecznego kontaktu z dorosta
osoba.
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21. ODPOWIEDZIALNOSC PRAWNA NIELETNICH |
ODPOWIEDZIALNOSC 0SOB ZOBOWIAZANYCH DO NADZORU
(RODZCICE, NAUCZYCIELE, WYCHOWAWCY)

ODPOWIEDZIALNOSC CYWILNA OSOBY NIELETNIEJ

Odpowiedzialnos¢ cywilna uzalezniona jest od zdolnosci do czynnos$ci prawnej, ta zas zalezy przede
wszystkim od wieku nieletniego.

Zgodnie z postanowieniami kodeksu cywilnego:

Art. 426. Matoletni, ktéry nie ukonczyt lat trzynastu, nie ponosi odpowiedzialnosci za wyrzgdzong szkode.
W systemie polskiego prawa cywilnego odpowiedzialnos¢ ta oparta jest na zasadzie winy w nadzorze.
Modwiac inaczej jest ona przeniesiona na osobe sprawujgcy opieke nad matoletnim.

Art. 427. Kto z mocy ustawy lub umowy jest zobowigzany do nadzoru nad osobg, ktérej z powodu wieku
albo stanu psychicznego lub cielesnego winy poczytaé nie mozna, ten obowigzany jest do naprawienia
szkody wyrzadzonej przez te osobe, chyba Zze uczyni zado$¢ obowigzkowi nadzoru albo ze szkoda
powstataby takze przy starannym wykonywaniu nadzoru [...].

Matoletnim, ktorzy nie ukonczyli 13 lat nie mozna przypisa¢ winy. W stosunku do matoletnich, ktérzy
ukonczyli 13 lat w gre wchodzi ich wiasna odpowiedzialnos¢, co w zasadzie wytacza odpowiedzialnos¢
sprawujacych nadzér na podstawie art. 427.

Art. 415. Kto z winy swej wyrzadzit drugiemu szkode, obowigzany jest do jej naprawienia.

Z chwilg ukonczenia trzynastego roku zycia matoletni nabywa tzw. zdolnos¢ deliktowa. Wyraza sie ona w
tym, ze obowigzujgce przepisy prawa przypisujg takiemu matoletniemu zdolnos¢ dziatania z rozeznaniem
w zakresie czynow niedozwolonych (deliktéw), a w nastepstwie - ponoszenie odpowiedzialnosci za
szkode spowodowang danym czynem. Nie eliminuje to jednak zastosowania art. 427 Kodeksu Cywilnego
w odniesieniu do tych sytuacji, w ktérych zostanie udowodniony brak rozeznania po stronie matoletniego
powyzej 13 roku zycia (np. wolniejszy rozwdj niz przecietny w danej kategorii wiekowej)
uniemozliwiajacy postawienie mu zarzutu winy.

Sprawca szkody musi w takiej sytuacji udowodnic, ze pomimo przekroczenia bariery 13 roku zycia nie
dysponuje "minimalnym rozeznaniem", od ktérego zalezy przypisanie mu winy.

Jezeli matoletni powyzej lat 13 wyrzadzi szkode dziatajgc z rozeznaniem, to osoba, pod ktorej pieczg sie

on znajduje nie bedzie odpowiadata na podstawie art. 427 kodeksu cywilnego, co nie wyklucza jej
odpowiedzialnosci na podstawie art. 415 tegoz kodeksu.
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Nadzér wykonywany przez rodzicéw lub opiekunéw

Odpowiedzialnos¢ wiasna 13-latka oczywiscie nie wytacza odpowiedzialnosci rodzicow czy tez innych
0s6b zobowigzanych do nadzoru za wtasne ich zachowania polegajgce na zawinionym niedopetnieniu
obowigzku nadzoru.

W takim przypadku odpowiedzialnos¢ obojga rodzicdw i dziecka jest solidarna. Rodzice majg
obowigzek nadzoru nad swymi matoletnimi dzieémi, takze tymi, ktére ukonczyty 13 lat. Obowigzek ten
naktadajg na nich przepisy kodeksu rodzinnego i opiekuriczego:

Art. 92. Dziecko pozostaje az do petnoletnosci pod wtadza rodzicielska.
Art. 93.
§1. Wtadza rodzicielska przystuguje obojgu rodzicom.
Art. 95.
§1. Wiadza rodzicielska obejmuje w szczegdlnosci obowigzek i prawo rodzicéw do wykonywania pieczy
nad osobg i majatkiem dziecka oraz do wychowania dziecka.
§2. Dziecko pozostajgce pod wtadzg rodzicielskg winno rodzicom postuszenstwo.
§3. Wiadza rodzicielska powinna by¢ wykonywana tak, jak tego wymaga dobro dziecka i interes
spoteczny.
Art. 96. Rodzice wychowujg dziecko pozostajace pod ich wtadzg rodzicielska i kierujg nim [...].
Z uregulowan tych wynika, ze dziatalno$¢ wychowawcza rodzicéw ma wptyw na zachowanie sie dziecka.
W szczegdlnosci moze ona zapobiegac wyrzadzaniu szkéd osobom trzecim przez stosowanie w ramach
proceséw wychowawczych :

e odpowiednich pouczen;

e zalecen;

zakazéw;

sankcji.

Okolicznosci konkretnego przypadku bedy decydowaé o tym, jak zostanie ocenione postepowanie
rodzicow, ktorzy tych srodkéw w ogdle nie stosowali albo mimo ich stosowania, okazaty sie one
niewystarczajgce. Z reguty chodzi o ustalenie, czy rodzice uczynili wszystko, co byto mozliwe - w ramach
ich obowigzkéw, mozliwosci materialnych i rodzinnych - aby dziecku stworzy¢ odpowiednie warunki
wychowawcze, mozliwosci ksztatcenia, spedzania wolnego czasu, czy interesowali sie srodowiskiem, w
jakim dziecko sie obraca itp. Jak stwierdzit Sgd Najwyzszy w wyroku z 27 stycznia 1971 r., Il CRN 448/70:
rodzice odpowiadajg z tytutu nadzoru za szkode wyrzadzong w sposdb zawiniony przez matoletniego
powyzej 13 lat wtedy, gdy zostanie im udowodniona konkretna wina (art. 415), pozostajgca w zwigzku
przyczynowym ze szkoda.

Odpowiedzialnos¢ innych oséb zobowigzanych do nadzoru nad nieletnim z
mocy ustawy np. nauczycieli i wychowawcow.
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Nauczyciel w swoich dziataniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekuinczych ma

obowiazek kierowania sie dobrem ucznidw, troska o ich zdrowie, postawe moralng i obywatelska z
poszanowaniem godnosci osobistej ucznia.
Przewidziana w cytowanym juz art. 427 kodeksu cywilnego odpowiedzialno$é opiera sie na winie osoby
zobowigzanej do nadzoru. Zapis ten wprowadza domniemanie winy osoby zobowigzanej do nadzoru -
np. nauczyciela - oraz domniemanie zwigzku przyczynowego miedzy wyrzadzeniem szkody przez osobe
poddang pieczy a wadliwym wykonywaniem nadzoru.

Tak wiec to nie poszkodowany powinien wykaza¢ wine nadzorujacego nauczyciela. To
nauczyciel zobowigzany do nadzoru, chcac uwolni¢ sie od odpowiedzialnosci musi wykaza¢ swoja
"bezwinnos¢" udowadniajac, ze nadzér byt sprawowany nalezycie lub ze szkoda nastgpitaby i przy
starannym wykonywaniu pieczy nad matoletnim.

Wiaze sie to z ustaleniem zakresu nadzoru, gdyz wina w nadzorze polega najczesciej na
zaniechaniu. Zakresu wymaganej starannosci przy wykonywaniu obowigzku nadzoru nie da sie okresli¢
wedtug kryteriow jednolitych dla wszystkich moggcych wchodzi¢ w gre przypadkéw i musi byé on
dostosowany do okolicznosci. Caty teren szkoty w czasie, gdy odbywajg sie zajecia, pozostaje pod jej
opieka i nadzorem, wobec czego obowigzek nalezytego nadzoru obcigza szkote rowniez w stosunku do
mitodziezy, ktdra nie ma zlecenia zaje¢ dodatkowych, ale w czasie gdy szkotfa jest czynna, ma moznos¢
przebywania na szkolnym boisku" (wyrok SN | CR 260/71 OSNC 1972/4/71).

Obowigzek sprawowania opieki i nadzoru oraz zapewnienia bezpieczeristwa ze strony szkoty
dotyczy tylko uczniéw powierzonych funkcjonariuszom szkoty lub szkole jako catosci. Obowigzek ten
zachodzi, wiec w sytuacji, gdy uczniowie danej szkoty pozostajg w dyspozycji nauczycieli lub administracji
szkolnej, podczas lekcji przerw miedzylekcyjnych i innych zaje¢ zleconych przez szkote" (wyrok SN 1l CR
643/73 OSP 1974/10/202).

Wiek ucznidw wptywa na zrdznicowanie stopnia i formy sprawowanego nad uczniami nadzoru
przez nauczycieli w tym rozumieniu, iz mtodziezy starszej nalezy pozostawi¢ wiecej samodzielnosci.
Obowigzek nadzoru ze strony szkoty nie ustaje jednak z chwilg osiggniecia petnoletnosci lub zblizania sie
do tego wieku. Trzeba mie¢ zawsze na uwadze psychike mtodziezy w zbiorowisku i mogace stad ptynac
dla niej niebezpieczenstwa. Doswiadczenie zyciowe przekonuje tez, ze samo wydanie zakazu nie
wystarcza i ze konieczna jest kontrola jego wykonania - zbyt bowiem silna jest pokusa i ciekawosé
miodziezy, aby sam zakaz odciggnat ja np. od wejscia na budowe. Istnieje tez che¢ popisania sie
wykonaniem niebezpiecznego przedsiewziecia." (wyrok SN Il CR 289/74 LEX nr 7526).

Wzgledy wychowawcze przemawiajg za przyjeciem, ze nadzér nad miodziezg starszg nie moze
by¢ ciggly, gdyz mtodziezy takiej nalezy stwarza¢ warunki do znacznej samodzielnosci. Za wadliwg i nie
zapewniajgcy takiej mtodziezy nalezytej opieki nalezy uznaé taka organizacje nadzoru, przy ktérej w
statych, i z géry znanych i dtugich odcinkach czasu nie moze on by¢ wykonywany nawet sporadycznie."
(wyrok SN IV CR LEX nr 7909). W sytuacji, gdy zachowanie uczniéw narusza obowigzujgce zasady - lub
stwarza niebezpieczenstwo ich naruszenia - nauczyciel sprawujgcy nadzér nad powierzonymi mu
uczniami, winien w razie kolizji cigzacych na nim w tym samym czasie zadan typu nadzorczego z
zadaniami typu administracyjnego, dawac pierwszenstwo zadaniom nadzorczym, dopdki nie zapewni
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warunkéw zapobiegajacych naruszeniu dyscypliny przez uczniéw, mogacemu wywotaé szkode. Srodki
zapobiegawcze, jakie nauczyciel winien zastosowac powinny odpowiadaé konkretnym okolicznosciom
(wiek ucznidw, stopien zdyscyplinowania, rodzaj zaje¢, sytuacja, srodowisko itp.) (wyrok SN Il CR 153/75
LEX 7699).

ODPOWIEDZIALNOSC KARNA OSOBY NIELETNIEJ

Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich, a scislej odpowiedzialno$é za popetnienie czynu zabronionego pod
grozbg kary, zostata w polskim prawie uregulowana dwutorowo, przez kodeks karny i ustawe o
postepowaniu w sprawach nieletnich. Wspomniana ustawa ma na celu przeciwdziatanie wszelkim
przejawom demoralizacji i przestepczosci nieletnich. Biorgc pod uwage obie wspomniane regulacje
prawne nalezy rozréznié nastepujgce sytuacje:

e nieletni dopuszcza sie czynu zabronionego przed ukoriczeniem 13 roku zycia - sgd
traktuje popetnienie takiego czynu wytgcznie jako przejaw demoralizacji i moze
zastosowac srodki przewidziane w ustawie o postepowaniu w sprawach nieletnich;

Ustawodawca nie definiujgc pojecia demoralizacji, wylicza jednak $wiadczace o niej okolicznosci: kazdy
kto stwierdzit istnienie okolicznosci swiadczgcych o demoralizacji nieletniego, w szczegdlnosci naruszenie
zasad wspotzycia spotecznego, popetnienie czynu zabronionego, systematyczne uchylanie sie od
obowigzku szkolnego lub ksztatcenia zawodowego, uzywanie alkoholu lub innych srodkéw w celu
wprowadzenia sie w stan odurzenia, uprawianie nierzadu, wtdczegostwo, udziat w grupach
przestepczych, ma spoteczny obowigzek zawiadomienia o tym rodzicow lub opiekundw nieletniego,
szkoty, sgdu rodzinnego, policji lub innego tozsamego organu. Wymienione zachowania, jezeli miatyby
Swiadczy¢ o demoralizacji nieletniego, winna cechowaé¢ trwatos¢ i powtarzalnosé. Zdaniem
kryminologéw, nawet popetnienie przez nieletniego czynu karalnego nie musi sSwiadczy¢ o jego
demoralizacji. Ustalenie takie jest dopuszczalne dopiero po wyjasnieniu, o jaki czyn chodzi oraz w jakich
okolicznosciach zostat popetniony.

e nieletni dopuszcza sie czynu zabronionego miedzy 13 a 17 rokiem zycia - co do zasady
sad stosuje Srodki przewidziane w ustawie o postepowaniu w sprawach nieletnich; jezeli
jednak nieletni ukonczyt lat 15 i dopuscit sie czynu zabronionego:

- zamach na zycie Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej;

- zabdjstwo i morderstwo;

- umyslne ciezkie uszkodzenie ciata;

- umyslne sprowadzenie katastrofy godzacej w bezpieczeristwo powszechne;

- przejecie kontroli nad statkiem wodnym lub powietrznym przez sprawce
stosujgcego; podstep, gwatt na osobie lub grozbe bezposredniego uzycia takiego
gwattu;

- umyslne sprowadzenie katastrofy w komunikacji;

- zgwatcenie ze szczegdlnym okruciedstwem lub wspdlnie z inng osobg;

- wziecie lub przetrzymanie zaktadnika;

- rozboje;
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moze odpowiadaé na zasadach okreslonych w kodeksie karnym, o ile sad uzna, ze okolicznosci sprawy,

stopien rozwoju sprawcy, jego witasciwosci i warunki osobiste za tym przemawiajg, a w szczegdlnosci

wczesniej stosowane srodki wychowawcze lub poprawcze okazaty sie bezskuteczne;

Przestepstwo

sprawca dopuszcza sie czynu zabronionego miedzy 17 a 18 rokiem zycia - co do zasady
sgd stosuje przepisy kodeksu karnego - sprawca nie jest juz nieletni, poniewaz skonczyt lat
17. Wyjatkowo jednak sad zastosuje zamiast kary srodki wychowawcze, lecznicze albo
poprawcze przewidziane dla nieletnich, jezeli popetniony czyn jest wystepkiem, a
okolicznosci sprawy, stopien rozwoju sprawcy, jego wiasciwosci i warunki osobiste za tym
przemawiaja.

jest zbrodnia albo wystepkiem. Zbrodnig jest czyn zabroniony, zagrozony karg

pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy od lat 3 albo karg surowszg. Wystepkiem jest czyn zabroniony

zagrozony grzywng powyzej 30 stawek dziennych, karg ograniczenia wolnosci albo karg pozbawienia

wolnosci przekraczajgcg miesigc.

Zgodnie z zapisami zawartymi w ustawie o postepowaniu w sprawach nieletnich, w sprawie

nieletniego nalezy kierowa¢ sie przede wszystkim jego dobrem:

- dazy¢ do osiggniecia korzystnych zmian w jego osobowosci i zachowaniu sie;

- zmierza¢ w miare potrzeby do prawidtowego spetniania przez rodzicéw lub
opiekunoéw ich obowigzkéw wobec nieletniego uwzgledniajgc przy tym interes
spoteczny.

W postepowaniu z nieletnimi bierze sie pod uwage osobowos¢ nieletniego, a w szczegdélnosci:

- wiek;

- stan zdrowia;

- stopien rozwoju psychicznego i fizycznego;

- cechy charakteru;

- zachowanie sie oraz przyczyny i stopien demoralizacji;
- charakter Srodowiska;

- warunki wychowania nieletniego.

Zawsze zamiast postepowania przed sgdem moze by¢ zastosowane postepowanie mediacyjne,

prowadzone przez instytucje lub osobe godng zaufania. Wobec nieletniego sad rodzinny moze podjac

szereg dziatan:

Udzieli¢ upomnienia: upomnienie jest najmniej drastycznym srodkiem. Odnosi ono
skutek, jezeli nieletniego cechuje pewna wrazliwos¢, a stopien demoralizacji jest
nieznaczny. Upomnienie mozna stosowac rowniez wobec nieletniego, ktéry nieumyslinie
popetnit czyn karalny, a jego dotychczasowy tryb zycia nie budzi zastrzezen.

Zobowigza¢ do okre$lonego postepowania, a zwtaszcza do naprawienia wyrzadzonej
szkody, do wykonania okreslonych prac lub swiadczen na rzecz pokrzywdzonego lub
spotecznosci lokalnej, do przeproszenia pokrzywdzonego, do podjecia nauki lub pracy, do
uczestniczenia w  odpowiednich  zajeciach o charakterze wychowawczym,
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terapeutycznym lub szkoleniowym, do powstrzymania sie od przebywania w okreslonych
Srodowiskach lub miejscach albo do zaniechania uzywania alkoholu lub innego srodka w
celu wprowadzania sie w stan odurzenia.

Ustanowié nadzér odpowiedzialny rodzicéw lub opiekunéw:

nadzér odpowiedzialny jest stosowany wéwczas, gdy sad uzna, ze prezentowane przez
rodzicow (opiekundw) postawy wychowawcze, che¢ wspoétpracy z sgdem i pragnienie
ratowania dziecka, ktérego prawidtowy dotychczas rozwéj zostat zaktécony, pozwalaja
na rezygnacje z bezposredniej, systematycznej ingerencji sgdu.

Ustanowié¢ nadzdr organizacji mtodziezowej lub innej organizacji spotecznej, zaktadu
pracy albo osoby godnej zaufania - udzielajgcych poreczenia za nieletniego.

Zastosowac nadzor kuratora:

jest to Srodek najczescie] i najchetniej orzekanym przez sady rodzinne. Pozwala on na
pozostawienie nieletniego w srodowisku rodzinnym, a jednoczesnie na ingerencje osoby
obcej, wspomagajgcej prace wychowawczg rodzicow.

Skierowa¢ do osrodka kuratorskiego, a takze do organizacji lub instytucji zajmujacych
sie pracg z nieletnimi o charakterze wychowawczym, terapeutycznym lub
szkoleniowym, po uprzednim porozumieniu sie z tg organizacjg lub instytucja: kuratorski
osrodek pracy z mtodziezg petni role polegajacag na wdrazaniu podopiecznych do
przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego, ksztattowania wtasciwego stosunku do
nauki i pracy oraz rozwijania uzdolnien.

Orzec zakaz prowadzenia pojazdow.

Orzec przepadek rzeczy uzyskanych w zwigzku z popetnieniem czynu karalnego.

Orzec umieszczenie w mtodziezowym osrodku wychowawczym albo w rodzinie
zastepczej zawodowej, ktdra ukonczyta szkolenie przygotowujgce do sprawowania opieki
nad nieletnim.

Mtodziezowe osrodki wychowawcze sg prowadzone dla dzieci i mtodziezy:

» niedostosowanych spotecznie - jako resocjalizacyjno - wychowawcze;

» niedostosowanych spotecznie z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim - jako

resocjalizacyjno - rewalidacyjne.

Przeznaczone sg one wytgcznie dla nieletnich, wobec ktérych Sady Rodzinne zastosowaty
(w trybie ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich) srodek wychowawczy w
postaci umieszczenia w MOW. Do zadan MOW nalezy eliminowanie przejawéw
niedostosowania spotecznego oraz przygotowanie wychowankéw do samodzielnego i
odpowiedzialnego zycia po opuszczeniu osrodka,

zgodnego z obowigzujgcymi normami spotecznymi i prawnymi.

Orzec umieszczenie w zaktadzie poprawczym - ale w zasadzie tylko wtedy, gdy nieletni
dopuscit sie czynu karalnego, jezeli dodatkowo przemawiajg za tym wysoki stopien
demoralizacji nieletniego, okolicznosci i charakter czynu, zwtaszcza gdy inne srodki
okazaty sie nieskuteczne lub nie rokujg resocjalizacji nieletniego.
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Umieszczenie w zaktadzie poprawczym jest jedynym srodkiem poprawczym przewidzianym w ustawie o
postepowaniu w sprawach nieletnich. Do zaktadu poprawczego kierowani sg nieletni w wieku 13-17 lat.
Mogg tam przebywaé do 21 roku zycia, jesli po ukoriczeniu 17 lat nie zastosowano wobec nich srodka
karnego w postaci umieszczenia w zaktadzie karnym.
e zastosowac inne $rodki zastrzezone w ustawie o postepowaniu w sprawach nieletnich
zastrzezonych do wtasciwosci sadu rodzinnego, jak réwniez zastosowad srodki
przewidziane w Kodeksie rodzinnym i opiekuiczym, z wytgczeniem umieszczenia w
rodzinie zastepczej spokrewnionej, rodzinie zastepczej niezawodowej, rodzinnym domu
dziecka, placdwce wsparcia dziennego, placéwce opiekunczo-wychowawczej i
regionalnej placoéwce opiekunczo-terapeutyczne;.

Wykonanie takich srodkdw, jak: zobowigzanie do okreslonego postepowania, nadzér odpowiedzialny
rodzicow, zakaz prowadzenia pojazdéw mechanicznych, przepadek rzeczy, umieszczenie w rodzinie
zastepczej zawodowe] lub w placéwce opiekunczo-wychowawczej, zaktadzie spotecznym stuzby zdrowia
albo pomocy spotecznej, ustaje z chwilg ukonczenia przez nieletniego 18 lat. Wykonywanie pozostatych
Srodkdéw, tj. nadzér kuratora, organizacji, zaktadu pracy lub osoby godnej zaufania, uczeszczanie do
kuratoryjnego osrodka pracy z mtodziezg, pobyt w instytucji lub organizacji powotanej do przygotowania
zawodowego, ustaje z chwilg ukoriczenia przez nieletniego 21 lat.

Sad rodzinny moze réwniez zobowigza¢ rodzicow lub do poprawy warunkéw wychowawczych,
bytowych lub zdrowotnych nieletniego, a takie do Scistej wspotpracy ze szkotg, do ktérej nieletni
uczeszcza, poradnig psychologiczno-pedagogiczng lub inng poradnia specjalistyczng, zaktadem pracy, w
ktorym jest zatrudniony, oraz lekarzem lub zaktadem leczniczym. Moze réwniez zobowigzaé rodzicéw do
naprawienia w catosci lub w czesci szkody wyrzadzone]j przez nieletniego.W wypadku gdy rodzice lub
opiekun nieletniego uchylaja sie od wykonania obowigzkéw natozonych na nich przez sad rodzinny, sad
ten moze wymierzy¢ im kare pieniezng w wysokosci od 50 do 1500 ztotych.

Jezeli nieletni jest uposledzony umystowo, chory psychicznie, lub stwierdzono inne zaktécenie czynnosci
psychicznych, bgdZ natogowe uzywanie alkoholu albo innych srodkéw w celu wprowadzenia sie w stan
odurzenia, sad rodziny moze orzec umieszczenie nieletniego w szpitalu psychiatrycznym lub innym
odpowiednim zaktadzie leczniczym.

Jezeli zachodzi potrzeba zapewnienia nieletniemu jedynie opieki wychowawczej sgd moze umiesci¢ go w
odpowiedniej placdwce opiekuriczo - wychowawczej a w przypadku gdy nieletni jest uposledzony
umystowo w stopniu gtebokim i wymaga jedynie opieki - w domu pomocy spotecznej.

Kazdy, dowiedziawszy sie o popetnieniu czynu karalnego przez nieletniego, ma spoteczny obowigzek
zawiadomié o tym sad rodzinny lub Policje.

Instytucje panstwowe i organizacje spoteczne (a wiec i szkoty), ktére w zwigzku ze swa dziatalnoscig
dowiedziaty sie o popetnieniu przez nieletniego czynu karalnego $ciganego z urzedu, sy obowigzane
niezwtocznie zawiadomic o tym sad rodzinny lub Policje oraz przedsiewzig¢ czynnosci niecierpigce zwtoki,
aby nie dopusci¢ do zatarcia sladéw i dowoddw popetnienia czynu.

Przestepstwa $cigane z urzedu, to takie przestepstwa, ktére prokurator i policja majg zwalczac i Sciga¢
niezaleznie od woli, checi lub inicjatywy oséb trzecich. Do przestepstw tych zaliczono miedzy innymi:
udziat w bdjce lub pobiciu, rozbdj, znecanie sie, kradziez, przywtaszczenie, oszustwo, podrabianie
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dokumentdw, naruszenie nietykalnosci cielesnej funkcjonariusza, nie zawiadomienie o przestepstwie,
wywieranie wptywu na $wiadka, biegtego lub ttumacza, doprowadzenie matoletniego ponizej lat 15 do
obcowania pfciowego lub poddania sie innej czynnosci seksualnej i.in.

21.ZASADY POSTEPOWANIA POLICJI WOBEC UCZNIA PODCZAS
WYKONYWANIA CZYNNOSCI StUZBOWYCH NA TERENIE
PLACOWEK OSWIATOWYCH

Art. 37 § 1 Ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich upowaznia policje do:
e przestuchania nieletniego;
e przestuchania $wiadkow;
e zatrzymania nieletniego i umieszczenia go w Policyjnej Izbie Dziecka

Dziatania te podejmuje policja w sytuacjach nie cierpigcych zwtoki, tylko wéwczas, gdy zachodzi
podejrzenie popetnienia przez nieletniego czynu karalnego oraz gdy niezbedne jest zabezpieczenie
Sladow i dowoddéw przestepstwa lub wykroczenia, z uwagi na niebezpieczenstwo ich utraty lub
znieksztatcenia.
Na mocy art. 37, art. 39 i art. 40 Ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich, wymienione czynnosci
Policja moze wykonywac samodzielnie, tzn. przed wszczeciem postepowania przez sedziego rodzinnego.
Nalezy podkresli¢, ze niezbedne czynnosci procesowe o charakterze zabezpieczajgcym, czynnosci nie
cierpigce zwitoki oraz czynnosci sprawdzajgce podjete przez policje, podlegajg nadzorowi sedziego
rodzinnego.
Przestuchanie nieletniego sprawcy wymaga zachowania nastepujacych zasad:
e zapewnienia nieletniemu petnej swobody wypowiadania sie;
e wystuchania nieletniego w warunkach zblizonych do naturalnych, w miare mozliwosci w miejscu
jego zamieszkania;
e przestuchanie nieletniego w obecnosci rodzicéw lub opiekuna, albo obroncy, a niekiedy w
obecnosci nauczyciela lub innych oséb.

Obowigzkiem Policji jest wiec zapewnienie przy przestuchaniu obecnosci rodzicéw, lub opiekundéw, lub
obroncy nieletniego. W przypadku niemozliwosci zapewnienia obecnosci ktérejs z wymienionych oséb,
Policja moze wezwac€ nauczyciela lub przedstawiciela organizacji spotecznej zainteresowanej sprawami
wychowawczymi.

Przez niemoznos¢ wziecia udziatu rodzicéw lub opiekuna w przestuchaniu nalezy rozumieé przeszkode
natury faktycznej, ktérej w danej sytuacji nie mozna pokonac, np. choroba, znaczna odlegtosé, od miejsca
zamieszkania.

Przestuchanie nieletniego sprawcy czynu karalnego bez udziatu ktérejkolwiek z wymienionych oséb
stanowi istotne naruszenie procedury i uzasadnia ztozenie zazalenia. Nie jest natomiast uchybieniem
procesowym przestuchanie nieletniego w obecnosci tylko jednego z rodzicéw.
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W przypadku przestuchania ucznia, ktéry ukonczyt 17 rok zycia, podejrzewanego o popetnienie czynu
zabronionego - przepisy kodeksu postepowania karnego nie uwzgledniajg obecnosci zadnych innych
0so6b, w tym takze rodzicdw, a uczestnictwo osoéb trzecich zalezy od zgody prowadzgcego postepowanie.

Nieletni, ktéry po ukonczeniu 15 lat dopuszcza sie czynu zabronionego okreslonego w art. 134, art. 148
§1,2lub3,art. 156 § 1 lub 3, art. 163 § 1 lub 3, art. 166, art. 173§ 1 lub 3, art. 197 § 3, art. 252 § 1 lub 2
oraz w art. 280, moze odpowiada¢ na zasadach okreslonych w kodeksie karnym, jezeli okolicznosci
sprawy oraz stopiend rozwoju sprawcy, jego warunki osobiste za tym przemawiajg, a w szczegdlnosci,
jezeli poprzednio stosowane $rodki wychowawcze lub poprawcze okazaty sie bezskuteczne. Wéwczas
zatem, podobnie jak przy przestuchaniu ucznia, ktdry ukonczyt 17 lat, nie jest przewidziana obecnosc
rodzicow lub innych osdb. Czynnosci procesowe wykonywane przez policjantdw prowadzone sg tak, jak
wobec oséb petnoletnich i oparte sg na przepisach kodeksu postepowania karnego.

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich i kodeks postepowania karnego nie normujg kwestii
udziatu oséb trzecich w przestuchaniu swiadka niepetnoletniego.

Art. 171 § 3 kodeksu postepowania karnego dopuszcza mozliwosé przestuchania osoby, ktéra nie
ukonczyta 15 lat w obecnosci przedstawiciela ustawowego lub faktycznego opiekuna, chyba, ze dobro
postepowania stoi temu na przeszkodzie. Zaden przepis nie nakazuje przestuchania niepetnoletniego
Swiadka w obecnosci osoby trzeciej. Do przestuchania nieletniego swiadka nie ma zastosowania art. 39
ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich, wymagajacy obecnosci rodzicow, opiekundw, albo
innych wskazanych osdb. Obecnos¢ rodzicow w przestuchaniu wynika z moralnego prawa do opieki oraz
uregulowania zawartego w art. 95 § 1 kodeksu rodzinnego i opiekunczego, ktory stanowi, ze dziecko
pozostaje pod pieczg rodzicow. Oznacza to, ze wzywajgc dziecko, nalezy wezwaé réwniez jego rodzicoéw
lub opiekundw, pod ktdrych pieczg dziecko pozostaje. W przypadku braku mozliwosci przestuchania w
obecnosci przedstawicieli ustawowych mozna przestucha¢ matoletniego swiadka w obecnosci pedagoga
szkolnego lub nauczyciela.

W przypadku zatrzymania nieletniego, policjant zobowigzany jest:

e natychmiast poinformowac zatrzymanego nieletniego o przyczynach zatrzymania,

e pouczy¢ nieletniego o jego prawach i obowigzkach;

e sporzadzi¢ protokét, ktérego jeden egzemplarz otrzymuje nieletni za pokwitowaniem
odnotowanym na oryginale protokotu;

e niezwlocznie zawiadomi¢ o zatrzymaniu nieletniego jego rodzicéw lub opiekundw;

e niezwlocznie, nie pdzniej niz w ciggu 24 godzin od chwili zatrzymania, zawiadomic wtasciwy
sad rodzinny.

W sytuacji zatrzymania ucznia, ktéry ukonczyt 17 rok zycia, ustawodawca nie natozyt na organy
prowadzgce postepowanie karne wyjasniajace, obowigzku powiadamiania oséb trzecich. Obowigzek ten
istnieje w przypadku zatrzymania procesowego zwigzanego z osadzeniem, tylko wtedy, gdy zatrzymany
tego zada.
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Nalezy podkresli¢, ze zgodnie z art. 14 Ustawy o Policji, podczas wykonywania czynnosci stuzbowych
policjanci majg obowigzek poszanowania godnosci obywateli oraz przestrzegania i ochrony praw
cztowieka.
Czynnosci stuzbowe mogg polegac na:
e legitymowaniu osdb;
e  zatrzymywaniu oséb;
e obserwowaniu i rejestrowaniu przy uzyciu srodkéw technicznych obrazu zdarzen w
miejscach publicznych, a w przypadku czynnosci operacyjno-rozpoznawczych i
administracyjno - porzadkowych podejmowanych, takze i dZzwieku towarzyszgcego tym
zdarzeniom;
e przeprowadzaniu kontroli osobistej;
e przeszukaniu oséb, pomieszczen i rzeczy;
e utrwalaniu dowoddw procesowych.
Kazdorazowo, przed rozpoczeciem czynnosci stuzbowych w szkole, policjant zobowigzany jest do
skontaktowania sie z dyrektorem szkoty lub osobg zastepujaca dyrektora, w celu przekazania
niezbednych danych:
e stopnia stuzbowego, imienia i nazwiska;
e nazwy jednostki policji, telefonu do dyzurnego jednostki

Po okazaniu legitymacji stuzbowej, policjant winien zapoznaé dyrektora szkoty lub osobe, ktéra go
zastepuje, z powodami swojej obecnosci w szkole oraz powodami podjecia czynnosci stuzbowych
wobec ucznia, w stopniu, na jaki pozwala dobro ucznia i dobro postepowania wyjasniajacego.

Dyrektor szkoty zobowigzany jest:
e stworzy¢ policjantowi odpowiednie warunki do wykonywania czynnosci stuzbowych,
podejmowanych wobec ucznia, majgc na wzgledzie dobro ucznia i sprawy;
e niezaleznie od obowigzku policji, do niezwtocznego powiadomienia rodzicéw lub
opiekunow ucznia o czynnosciach podjetych przez Policje.

23. EWALUACIA

1. W procesie ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Szkoty biorg
udziat uczniowie, rodzice i nauczyciele.

2. Po kazdym zakonczeniu roku szkolnego Program moze by¢ modyfikowany w
zaleznosci od wnioskow wynikajgcych z ewaluacji.

3. Zmiany w Programie zatwierdzane sg na posiedzeniach Rady Pedagogicznej.
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Sposoby ewaluacji:
e  obserwacje i oceny zachowania uczniéw,
e  obserwacja dokonan uczniéw i sformutowane wnioski.
e ankiety,
° rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami.
e  analiza dokumentéw

22.ZAtACZNIKI

1) PRZYDZIAt ZADAN DO REALIZACJI NA ROK SZKOLNY 2017/2018 - SZKOtA
PODSTAWOWA .

2) PRZYDZIAL ZADAN DO REALIZACJI NA ROK SZKOLNY 2017/2018 GIMNAZJUM
DWUJEZYCZNE | LICEUM OGOLNOKSZTALCACE.
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